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Bygg & hantverkstjanster i Malmo & Skane

Vialkommen till Byggforetaget EPR

EPR kan idag erbjuda sina uppdragsgivare fackmanna-
massiga hantverkstjanster sdsom: renoveringar, om-
byggnader, tillbyggnader och nyproduktioner.

Kort sagt — vi gor allt inom bygg, projektledning,
miljoledning samt hela entreprenader.

20 ars erfarenhet inom byggnationer

I 20 ar har vi byggt upp en verksamhet dar vi ar va-

na att samarbeta med professionella bestillare som
kommuner, forsakringsbolag och privata foretag vilket
aven har format EPR till ett modernt miljotankande
byggforetag. Vi utfor naturligtvis ocksa byggprojekt at
privatpersoner.

Miljocertifierat byggforetag
EPR ir ett miljocertifierat byggforetag (Bas-U, Bas-P)

Certifikat for vatrum

Vi dr medlemmar i BraByggare, takldggarna och har
certifikat for vatrum samt Velux takfonster. EPR arbe-
tar huvudsakligen i Malmo med omnejd men ar inte
frammande for att resa i hela Skane. Vi har kollektivt

avtal med Byggnads och har Entreprenadforsakring for

totalentreprenader

Ta garna kontakt med oss for eventuella rad
eller kostnadsforslag.

Kontaktperson: Per Roth
Telefon: 040-21 25 00
Hemsida: www.eprbygg.se
E-post: per.roth@eprbygg.se

-

=

FONSTERGRUPPEN

=

=

A\ ARID.C

REKOMMENDERAS AV

www.taklaggare.se
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www.fonsterproffs.se
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EPR Bygg, Malmo | Kontakt: Per Roth | Tel 040-21 25 00
Hemsida: www.eprbygg.se | E-post: per.roth@eprbygg.se
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Ledare

Antligen!

Nytt nummer av tidningen

Antligen dags for ett nytt nummer
av Skanepolisen. Ett nummer som
varit efterfragat av manga. Som ni
ser heter numret 2-3 och da fragar
man hur det kan komma sig? Gan-
ska enkelt - vi har bytt samarbets-
partner.

Vi samarbetar fr.o.m. detta num-
mer med Mediahuset i Goteborg AB.
Vi har fatt till ett mycket bra avtal
som ger oss dnnu stoérre mojlighe-
ter att framdver stodja vara sek-
tioners aktiviteter. Vi har sett flera
andra tidningar som Mediahuset ar
ansvariga for och vi ar dvertygade
om att vi far en hogklassig produkt.
Samtidigt tackar vi Spifab fér alla
tidigare ars utgivningar.

Nar jag skriver detta lyser mor-
gonsolen in genom fonstret i mitt
tjnsterum p& Davidshall. Annu
en helt fantastisk morgon. Denna
sommar, som ju fortfarande inte

Ledare.....onnn, 1
Redaktion ..., 3
Trestad 2013.......ccovviviiciniiniins 4
Fotbollssektionen i Malmo.............. 8
Polis-SMistyrkelyft......cccovvriiinnas 12
Polis-SMiinnebandy.......cccccovinnne 16
Reseskildring i Sydostasien........... 23

dr slut, maste ga till historien. Jag
hoppas att ni alla har haft enlika fin
ledighet med mycket utomhusakti-
viteter som jag.

Trots det fina vadret, eller kan-
ske tack vare det fina vadret, med
massor av folk ute i ndjeslivet,
har vi &ven denna sommar pa ett
fantastiskt bra satt kunnat halla
utomhusvaldet i schack. Allt fran
en otroligt lugn och fin Eurovi-
sion-vecka 6ver de vanliga helg-
kvallarna till en mycket val genom-
ford Malmo-festival. Ett stort tack
till alla er, oavsett var i Skane ni
har er hemmabas, som varit med
och bidragit till de fina omdémen vi
fatt 6ver det proffsiga polisarbetet i
saval media som hos vara samver-

...............................................................................................................................

kanspartners.
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Pistol-SM i pistolskytte......ccccunnnn. 43
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LASTPALLAR & TRAEMBALLAGE

INKOP - FORSALJNING - REPARATION mmmmm
MALMO 040 - 68 00 780 '0‘
BJUV 042 - 788 48 Ny

ENGANGS-, SPECIALPALL & PLYWOODEMBALLAGE mm
HASSLEHOLM 0451 - 173 30
BRAKNE-HOBY 0457 - 797 10

He;j!
Tack for att ni hjdlper oss
att gora boendet tryggare!
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facebook.com/saghejtilldingranne . | I #\

 MKB ppp i

www.mkbfastighet.se

..eller pa annat satt
Flexibla Idsningar for ditt event.

-MAIMO-BORSHUS-
SKEPPSBRON 2, MALMO - 040-699 70 00

www.malmoborshus.se

Skane Schakt - Grenvégen 7 - 236 33 Hallviken -

Forsiiljning av matjord, grus,
makadam m.m.

Husrivning, Asbestsanering, Hardgdrning, Betongbilning, Anliiggningsarbete, Asfaltering,

Filterbiddsanliiggning, Poolgriivning, Transporter, Maskinuthyrning.

swli ST

ENTREPRENAD & .U
AIVNINGSARBETE %

0708 -93 33 33 - 040 18 77 66 - www.skane-schakt.se
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Redaktion

Hej, mitt namn ar Mahler!

Vill du vara redaktionssekreterare?

Jag fick frdgan i varas och fundera-
de lite over vad en redaktionssekre-
terare gor. Det framgick att uppdra-
get gdllde tidningen Skanepolisen
- Sport & Fritid dar Thomas Stenbeck
avsagt sig uppdraget och nu njuter av
sin tillvaro som nybliven pensionar.

Att ndgon maste skriva artiklar fér
att det skall bli en tidning ar ganska
uppenbart. Likasa att det maste till
bilder och naturligtvis ar det bra om
man har ett tryckeri, men vad gor en
redaktionssekreterare?

Snabbt in pa Wikipedia detta glo-
bala uppslagsverk och soka pa ordet.
Ingen traff. Tvartom ville Wikipedia
att jag skulle skapa sidan redaktions-
sekreterare. "Googla det” sa nagon,
och minsann, tillbaka till Wikipedia
dér det star att en nyhetschef ibland
kan bendmnas redaktionell samord-
nare eller redaktionssekreterare.

Jag aterkommer till vad just denne
redaktionssekreterare har for uppgift.

Hej alla ldsare. Mitt namn &r Lars

[ samband med det nya samarbetet
med Mediahuset i Goteborg AB, fick tid-
ningen Skanepolisen dven ny hemsida.
Har kan ni bland annat hitta planerad
utgivning, kontaktuppgifter, tidnings-

arkiv och annat matnyttigt.

Den nya adressen ar:

www.skanepolisen.se
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Mahler med ett forflutet pa mer &n
30 ars tjdnst inom polismyndigheten
i Malmg, polismyndigheten i Skane,
snart polismyndigheten i Sverige och
vem vet i framtiden, polismyndighe-
teni...

Nér jag kom till Malmé 1980 efter
10 manaders polisskola var det sna-
rareregel dn undantag att man skulle
vara medlem i PMK - Polisens motor-
klubb, IPA - International Police As-
sociation och MPGI - Malmdpolisens
Gymnastik och Idrottsférening.

Jag ar fortfarande medlem i samt-
liga och har aldrig angrat att jag gick
med. De smaslantar som det kostat
mig genom aren ar forsumbara jam-
fort med de fordelar som medlemska-
pen gett och ger. Det galler inte minst
nu pa aldre dar nar jag som aktiv gol-
fare dr medlem i MPGI:s golfsektion.

Sa vad gor da en redaktionssekre-
terare?

Denne redaktionssekreterare kom-
mer att fungera som insamlare av
material. Material som Du skickar till

mig eftersom Du vill formedla den
gladje, den kansla eller de upplevel-
ser som Du var med om nar Du del-
tog i ett polis-SM, ndr Du vandrade i
ett fjarran land eller ndr Du och Dina
arbetskamrater varit med om nagot
inom Sport & Fritid som Ni vill dela
med er till oss andra.

Tidningen utkommer fyra ganger
per ar och du skickar Ditt material
med bilder till adressen redaktion@
skanepolisen.se. Har Du fragor eller
vill komma i kontakt med mig sa fun-
gerar f.d. GroupWise, numera Out-
look, utmadrkt. Vi har dessutom fatt
en ny hemsida som Du dr vdalkommen
att besoka. Se informationen nedan.

Skanepolisen - Sport & Fritid. Ord
som dr viktiga for oss alla pa olika
sdtt. Lat oss hjdlpas at att gora en
fortsatt lasvdrd och intressant tid-

ning.
Lars, Mahler

Redaktionssekreterare

Thdning av och fir alla idrottande och

molbnarands polsansiilida | Skine sami

anhieiga till dessa




Trestad &r en &rlig golfturnering -

mellan ett lag fran vardera Skane,

“och Goteborg. I ar gick =

“turneringen av stapeln i Géteborg,
som &dven var arrangér av tur-

Tdvlingen startade pa
B]omhults GK foljt av. tva rundor
pa Hills GK och avslutningsvis en

runda pa" VaIIda GK ;

Forsta tavhngsdagen :
Krets Trestad borjade lago tldlgt den
22 april 2013. Varen hade &nnu inte

kommit till Sverige. Efter en resa fran |

Malmo till B]ornhults GK steg 6.styck.
erl skanmgar 1 norrlénning och en

_smaianmng ut urbilarna. Alla férvan- -
tansfulla; glada och tavlmgssugna

Skanes lagivar fullindat och val for:

‘beredda fér en. fyrboll/bastboll. Efter

en valbehdvlig lunch var det dags for

; 'utslag Bjornhults 6K erb]od en natur/'-- :

hedbana-av’ lmkskaraktar Efter ce
“timmar har Malmé: skrapat
.podng, bland annat tac_k y

t1an och Norrlanmngen al e blésor
som en gravid. Valframme vid hot_el_l
Gottskar mottestvi.av rum som ar un-
gefar halften sa stora som en LOB cell.
Golfbagarna stélldes in och rummet

~blev fullt. Efter en snabb dusch oeh en

snabb 6l gick vi alla'till restaurangen,
Palle 'sag fortfarande framemot fis-

ken. Vi satte oss ner och fick reda.pa:

resultatet, Malmo 18g pa en hedrande

-tredjeplats och Goteborg hade bérjat .-

bist. Maten serverades ach Palle blev

'in_t_e alls n6jd nar han till_sir{-fbri\/éning
- fatt kalvfilé, Vi fick reda pa att fisken

kommer' imorgon. Palle blev d& lite

_glad igen:Klockan 20:34 bestdmde sig:
Norrlanningen | for att tacka for sig. Vi

ndra ar vakna en stund till, ndgralite

it Jange eftersom pokerpartlet aldrlg i
-Verkade ta slut

Hills GK

Andra tivlingsdagen
Klockan 06:00 steg ett gang pigga
och forvantansfulla golfare upp. Ef-
ter att ha flyttat ut bagarna, sd man
kunde komma ut ur rummet, mottes
vialla av ca 3 grader och regn. Vilken
hérlig morgon. Frukosten ar dock fan-
tastisk. Frusna akte vi alla till Hills GK
for 36 hal med golfbil. Mats Jennbys
sdnkta V70 slog i Hills farthinder,
Mats gnadllde lite. Val framme vid Hills
hade regnet avstannat och tempera-
turen hade stigit ndgon grad. Golfbi-
larna delades ut, man fick aka med
motstandaren. Hur kul &r det nar det
gar daligt?

Vid tee 1 stod det en yngling fran

Bjérnhults GK.
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Vallda GK

Goteborg med for mycket vax i haret,
och hélsade oss vdlkomna till Hills.
Han berattar nar vi kan sla ut, tack
for informationen, hur skulle det ga
annars? Dock en valdigt trevlig yng-
ling. Rundan gick smartfritt och vi
alla forstar varfor man behdvde en
golfbil. Annars hade Stefan Nord varit
kvar pa Hills dn idag, troligtvis unge-
far vid hal 16.

Efter 18 fantastiska hal vankades
det lunch. Lunchen fortardes snabbt
och ut igen for en rolig greensame.
Véadret ar nu battre och dven spelet,
i alla fall for vissa. Efter avslutande
hal konstateras att Malmos nykom-
ling fatt sitt forsta podng i tavling.

Mycket tack vare en rakt sldaende
Mats Hansson.

Vi satte oss i bilarna, 6ppnade en
0l och korde mot Gottskdr for att
dta farsk fisk. Mats sdnkta V70 slog
aterigen i farthindret, Mats gnallde
igen. Framme stélldes bagarna in i
rummen, ny 6l oppnades och ko till
duscharna bildades. Avférd till res-
taurangen. Maten serverades och fis-
ken lyser aterigen med sin franvaro.
Kalvféarsbiffar stod pa menyn. Matta
och belatna presenterades resultatet
sa hér langt. Malmo har forsvarat och
bibehallit sin tredje plats. Stockholm
ligger tvaa, ett podng fore Malmo och
Goteborg gick en sdker vdg mot se-




“© wwiv.photobyjoli.se

Johan Linnarssons och Mats Hanssons segerbil.

gern. Kvéllen avslutades med poker
for vissa och tidig laggning for andra.

Tredje tavlingsdagen

Alla vaknade klockan 06:00. Chris-
tian ar trottast, Palle har ont i hal-
sen och undertecknad har brant sig i
nacken. I 6vrigt var vi laddade for bra
spel pa Vallda GK. Efter ytterligare en
fantastisk frukost, akte vi mot Vall-

da GK. Banan var nyodppnad for sa-
songen men dnda i mycket bra skick,
trots att den bara ar fyra ar gammal.
Nu géllde det, skall Malmo besegra
Stockholm och bli tvaa?

Fyra timmar senare satt vi alla i
klubbhuset. Lagom trotta och nagot
matta pa golf. Resultatet kom. Géte-
borg hade utklassat sina konkurren-
ter. Stockholm behdll sin andraplats

Alla foto i artikeln: www.photobyjoli.se

och Malmé¢ fick en bronsmedalj. Det
ar bara att ta av sig hatten for Gote-
borg och deras fantastiska golf.
Avslutningsvis vill jag tacka ar-
rangoren for tre fina banor. Hills var
en fantastisk upplevelse och Vallda
var en valdigt fin bana med fina gre-
enomraden. Vi alla ser framemot vad
Stockholm har att erbjuda om ett ar.
Johan Linnarsson

Tillsammans gor vi

SM-tavlingar, klubbmadsterskap, reseupplevelser, musikkarsspel-
ningar, motesreferat, verksamhetsberattelser, vinter-, var-, som-
mar- eller hostaktiviteter. Ja, listan kan goras lang pa vad det kan

skrivas om i tidningen.

Det behdver inte vara langa beréttelser, utan kan vara korta referat
fran nagot ni tyckt vara intressant eller viktigt. Bilder som skildrar
texten tar vi garna emot. Tank pa att ha sa bra installning som moj-
ligt i kameran, sa att bilderna inte far for 1ag upplosning.

Manusstopp for redaktionellt material till ndsta nummer ar:

mandagen den 25 november 2013

Material mailas till Lars Mahler:

redaktion@skanepolisen.se (for postadress: www.skanepolisen.se)
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7r8Y TAKRS

Mikael 0415-196 80 - Gert 0415-196 60

Metallgatan 10
242 35 HORBY

www.takteknik.se

Elférsiljning « Eldistribution « Fjarrvirme « Kabel-TV Bredband

Osterlens Kraft ar ett litet lokalt foretag som sétter dig
som kund i centrum. Vi har som mél att kunna serva dig
pé bésta sitt. Det innebér bl.a. att vi stravar efter att du
ska kunna na oss pa telefon eller med besok nar du sa
onskar. Osterlens Kraft &r en ekonomisk férening som
ags av medlemmarna p& Osterlen.

OSTERLENS KRAFT

Simrishamn « 0414-285 51 « www.osterlenskraft.se

GRAV - TRANSPORT - BYGG

Internet: www.gtb.se

GTB DALBY AB

Veberédsvagen 31 « DALBY
Tel. 046-20 94 52 » Fax 046-20 30 72

LOVESTAD Covea 18
LARMCENTRAL %7800

Trygghet behéver inte vara en dyr affér

Fax: 0417-788 10

* Larmmottagning
e Larmférmedling

* Utryckning

* Fastighets Jour

» Atgardsformedling conmriEnan

* Telefonpassning EATMEENTRAL
* GPS Personlarm

www.lovestadlarmcentral.se

Lagstapris
Hogstakvalitet

Jamformedvemdu vill!

8 Centram

HELSINGBORG-BERGA, HELSINGBORG-RAA, LANDSKRONA,
ANGELHOLM, KRISTIANSTAD, HALMSTAD, VARBERG

ALLT INOM BILVARD

Christianstad Bilvardcenter
Bjorkhemsvagen 5, 291 54 KRISTIANSTAD

Tel 044-12 07 50, 073-366 14 46 « ditec-c4@telia.com
www.chbilvard.se

Ystad tak-
och fasadtvatt
0733-446896

jesper.lammer@gmail.com

Kostnaden for ett normalstort tak om 8x6 m ar 5.800 kr
(moms o rotavdrag inkl.)

Jag utfor ocksa tvattning av
e Alla typer av fasader det vill saga tra, tegel, puts.
¢ Tvattning av stenlaggning (uppfarter och gangar)
e Tvattning av altaner, underslag, vindskivor.
® Rengoring av takréannor o stupror.

Kostnaden ar da 75 kr per kvadrat.

Hur vill du bo?

www.hasslehem.se

- _ - ,
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Hej, nu var det dags for er att fa lite
insyn i hur vi har det i Fotbollssek-
tionen i Malmé.

Vi spelar till vardags i Korpfor-
eningen Malmé fotboll och dar
spelar viidivision 2.

Vi dr en blandad skara fran alla
tre Népo i stan, samt fran LC Syd
och dven fran arresten pa Davids-
hall.

Forra aret testade vi ett nytt spelsy-
stem, det gick lite motigt sé i ar har vi
gatt tillbaka till 2-3-1. Det &r 7-man-
nafotboll som vi spelar.

Forra aret gick det som sagt lite
trogt, vi kdmpade pa bra men hade
kanske inte turen pa var sida. Vi
vann nagra matcher, men forlorade

8
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dven nagra. Sista halvan av sdsong-
enryckte viupp oss och borjade taen
del podng. Vislutade till sist pd en 4:e
platsi tabellen, en poang efter 2:an.

Vi spelade ett par kvalmatcher till
slutspelet i Polis-SM, som 2012 spe-
lades nere i Hollviken. Vi hade ett bra
lag pa pappret och var klart slagkraf-
tiga, men skador gjorde att viinte alls
var ndjda, fast att vi slog den totala
vinnaren.

I ar har vi fatt lite nytt blod i gang-
et, da vi har fatt in ndgra nya spelare.
Vi ser fram emot sdsongen och siktar
pa en béttre placering i korpserien an
forra aret. Det borjade bra i alla fall,
da vi spelade var forsta match och
vann den med 1-0. Det var en kylig
kvéll, men spelarna var taggade till
tusen.

Aveni &r har vi spelare fran diverse
avdelningar i POMA och LOA, Skane.

Vi har en bra stamning och det
marker man nar man ar ute pa tex
en Delta-kommendering. Man kan-
ner och halsar pa kollegor till htger
och vanster, dér flera ar fran korpla-
get. Det ar bade spelare som dr aktiva
nu, men aven spelare som har spelat i
laget tidigare. Det blir ibland lite fot-
bollssnack i pauserna, de undrar hur
det gar for oss m m.

Skanepolisen Sport & Fritid 2-3 2013

Vi siktar sa klart dven i ar pa att ta
oss till slutspelet i Polis-SM, som i ar
spelas uppe i Enkoping. Vi hoppas pa
att kunna resa upp tillsammans med
damlaget, som naturligtvis ocksa
kvalariar.

Vi spelar pa Mellanhedens IP i Mal-
mo och vill naturligtvis garna ha pu-
blik p& vara matcher sa ar du sugen
pa att komma och heja pa laget, tit-
tar du in pa www.malmokorpenfot-

boll.com och navigerar dig fram till
matchkalendern.

Du kan sa klart dven ringa mig pa
0733-75 11 97 eller skicka ett GW till
mig (andreas-d.persson@polisen.se)
om du har fragor eller kanske vill vara
medilaget.

Andreas, ansvarig for
fotbollssektionen i POMA

EPATHICE



Tandlakare
Mats Ljungberg

© 040-23 76 44

040-54 79 54

www.remaljering.nu

Remaljering

Originalmetoden

Remaljeringsbolaget restaurerar badkar, kakel
och golvbrunnar med en TYPGODKAND metod.

S N O S N
* 29 ars erfarenhet Rell'najljell’li‘llQST

eTestad av Statens L
Provningsanstalt .
« 5 ars skriftlig garanti Bo'aget

RIV INTE UT - REMALJERA

Diplomerad Hudterapeut med lang erfarenhet.

Medicinsk fotvird - Diabetespatienter vilkomna! Bioline - Vaxning

Oronhéltagning m m Blomdahls-metoden - Presentkort

S:t Knuts torg 6 A + Malmé
tel 040-611 15 95, 0707-23 02 83 + www.catharinas.se

MOEJOE
OE BEAUTY

AR + 5PA: HAIL » SCHOOL Jégersrov. 207

\'JOE

Vélkommen att boka tid pa: 040-54 80 84
eller dvriga fragor: mojohair.spa@gmail.com

Las mer om oss pa var hemsida:
moejoe.businesscatalyst.com

KlimatReglering AB

- Ventilation - Service -
= Luftbehandling -
- Styr & Regler -
- Varmeatervinning -

Sporregatan 5, 213 77 Malmo
Telefon 040-18 71 80, Fax 040-21 71 80

www.klimatreglering.se

Enkel handel

JAGERSRO
CENTER

EL & SAKERHET AB

040-689 88 00

10

SAKERHETSTEKNIK AB

Vi siljer och utfér installation av
sikerhetsteknisk utrustning - passersystem, inbrottslarm,

porttelefoner, kodl3s, kamerasvervakning m m.

Cypressvégen 14 - 213 63 MALMO
Tel 040-21 48 80 - Fax 040-21 48 90
www.sakerhetsteknikab.se - inFo@sal(erhetsteI(niI(ab.se

Vi har mangarig erfarenhet av sikerhetsbranschen!

Sydvést | Skanepolisen Sport & Fritid 2-3 2013

Vi erbjuder kvalitetskott till ett rimligt pris.
Var personal &r kunnig inom omréadet
och hjélper dig mer &n gérna. Vdlkomna!

Augustenborgsgatan 28 — Malmé — 040-858 49
Vardagar: 09.00 - 20.00 — Helger: 09.00 - 18.00

Claesgatan 6 — Malmé — 040-871 15
Alla dagar: 09.00 - 22.00

www.bagdadkott.se — info@bagdadkott.se

www.socialdemokraterna.se/skane

Olof Palmes plats 1
214 44 MALMO

Tel. 040-660 73 00
Fax 040-660 73 39
admin@skane.sap.se

Skane
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AKTIV BYGG

i Malmo

Aktiv Bygg i Malmo6 AB
Tel. 0735-03 0o 67

info@aktivbyggmalmo.se
Kattviksgatan 25 — Malmo — www.aktivbyggmalmo.se
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Grundat 1972

Vi utfor elinstallationer, installerar datanit och

drar fiberoptik till féretag och privatpersoner.

Kungsornsgatan 4 ® Malmé e Tel 040-96 40 06 ® Mobil 0705-30 94 30
www.malmocityel.se

AKERI AB Sjoviksvagen 7
Trelleborg
N O NILSSON Tel. 0410-109 60
/ TRELLBORG info@akerinon.com

- e/z WW’LW 5“’“%4 www.akerinon.se

Har finns tva 25-metersbassanger,
hoppramper, varmvattenbassing,
aventyrsbad, vattenrutschbanor,
virvelkanal, vattengrotta, vattenkanon,
kaskad, dngbad, bubbelpool och

en grund bassang med rutschbana

for de allra minsta.
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MALERI AB

Roddaregatan 20 C - 216 12 LIMHAMN
Telefon 040-15 20 80 - Mobil 0703-17 75 75
Hemsida: www.boamaleri.se
E-post: bengt@boamaleri.se
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Piketens lag.

For forsta gangen sedan 2004
hade drets tavling dterfatt SM-sta-
tusen vilket var mycket glddjande!
Nytt foriar var dven att man tévla-
de utan utrustning (Kndbéjsdréakt,
marklyftsdrdkt,  bdnkpresstroja
och knéabéjslindor). Utrustningen
dr bra, till viss del skadeférhin-
drande och ger lyftaren maéjlighet
att lyfta tyngre vikter men det
&r inte manga "motionslyftande”
poliser som har denna utrustning
som dr rétt dyr. Vidare var det ock-
sd en nyhet att tdvlingen avgjordes
genom podngberdkning och utan
viktklasser, sk koefficientberak-
ning. Detta innebdr att man bero-
ende pa vad man véger far en viss
koefficient att multiplicera med hur
mycket man lyft. En ldttare lyftare
behdver allts3 inte lyfta sa mycket
som en tyngre lyftare fér att fa h6-
gre poédng.

Deltagare frin stora delar av Sverige

Nytt deltagarrekord var det ocksa i
ar med 30 startande lyftare och hela
sju tjejer som ville testa styrkan -
mycket bra deltagarantal, hoppas det
fortsé&tter sa! Kollegor fran Sundsvall,
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Goteborg, Amal, Trollhattan, Stock-
holm, Malmg och Lund gjorde upp om
medaljerna.

Fran Skane tavlade undertecknad,
Anders Linde, Henrik Ivansson och
Fredrik Nilsson, samtliga fran Pike-

Philip i knébéj.

Anders i knabdgj.

ten samt Tomas Malm (enbart bank-
press), Damir Muratti, och Philip Jo-
hansson Polisen Lund.

Fér undertecknad var tévlingen
mest ett tillfalle att tréffa kollegor och
coacha ovriga lyftare fran Piketen da
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Fredrik i kn&dbdj.

skadorna varit manga och envisa sis-
tatiden, den hyfsade formen fran de-
cember var nu borta. Liknande situa-
tion hade Fredrik Nilsson som gjorde
sin forsta tédvling och var nyopererad.
Fredrik hangde dock med fér att fa
tavlingserfarenhet och kénna pa det
hela lite. Sa& Piketens hopp stod till
Anders Linde och Henrik Ivansson
som bada gjorde en riktigt bra tav-
ling. Henrik fick serien 170-140-240
(kn&bdj-bankpress-marklyft) och An-
ders 170-140-270.

Tavlingens tyngsta lyft

Riktigt starkt av Anders att efter en
lang lyftardag med minimalt fédoin-
tag dra slutmarklyftet 270 kg, nytt
personbdsta pa tavling. Detta var
dven det tyngsta som lyftes under
hela tdvlingen! Undertecknad och
Fredrik tavlade som sagt i en klass
for sig (1) och fick serierna 130-120-
200 respektive 170-115-200, inga
hojdarresultat, men alltid nyttigt och
kul med tavlingserfarenhet, vi ser
bada fram emot nasta ar da formen
forhoppningsvis skall vara ater.

D4, som tidigare namnts, tavlingen
avgjordes med koefficientberdkning,
rackte det inte att bade Henrik och
Anders lyfte bra for att nad pallplats
i ar, de ldttare herrarna dominerade.
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Anders och Henrik vdrmer upp.

Lattare lyft men mer poéng, bra eller
daligt, ja det kan diskuteras!

Efter tavlingen blev det middag pa
en restaurang ndra tavlingshallen
och det var liksom tavlingen mycket
trevligt! Stockholm tog pa sig att ar-

Styrkelyft Herrar

Plac. Namn Klubb

1 Philip Johansson Lund

2 Jesper Klaesson Sundsvall
3 Johan Harderup Sodertdrn
Bankpress Herrar

Plac. Namn Klubb

1 Jocke Kullstrom Stockholm
2 Stefan Karlsson Goteborg

3 Philip Johansson Lund

Kroppsvikt Res.kg

102,10kg
103,50kg

Kroppsvikt Res.kg
81,65kg 170,00kg 114,60
99,30kg 177,50kg 108,33
77,50kg 542,50kg 378,05

Kroppsvikt Res. kg
55,60kg 272,50kg 322,43

rangera dven ndsta ars SM vilket vi
givetvis ser fram emot!

Jarl Hansson,
MPGI:s Kraftsportssektion

Res. poing
77,50kg 542,50kg 378,05
620,00kg 374,29
615,00kg 369,39

Res. poing

Res. poing

Styrkelyft Damer

Plac. Namn Klubb

1 Maria Larsson Vasterort
2 Anette Bodin Stockholm
3 Johanna Pettersson  Géteborg
Bankpress Damer

Plac. Namn Klubb

1 Mikaela Kellner Sthim City
2 Malene Malmstrom ~ Amal

3 Maria Larsson Vasterort

69,65kg 267,50kg 267,04
72,10kg 257,50kg 251,09
Kroppsvikt Res.kg Res. podng
51,30kg 67,50kg 85,03

65,00 kg 69,89kg 69,89
55,60kg 57,50kg 68,03
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Vi gor smycken efter
dina/era 6nskemal.

Anvind garna gamla
* guldsmycken till det nya.

ROSKVIST GULD

Algatan 23 e Trelleborg ® www.roskvistguld.se

Forsaljning av Guld och Silver

Tenn, Matsilver och Dopgavor
Reparationer, omarbeten och bestallningar.
Utfores i egen verkstad

Magnussons
—— B [
l yggservice

0705-71 73 78

info@magnussonsbygg.com

Fran Golv till Tak!

Forvaltnings AB

Vastra Kanalgatan 1-211 41 MALMO
Tel. 040-12 64 00 — www.stadsbostader.se

Ekonomisk och teknisk férvaltning
av bostads-, industri- och kontorsfastigheter.

Lask-2 Liter =
1 st 22:- / 2 st 40:-

| TRELLEBORGS FRUKT

. (Ostergatan 10B, Trelleborg
OPPET: mandag-lérdag 9-21, sondag 9-18

HP Mark & Maskm

Bﬂhﬂﬁt klarar rivningsard,
schakiningsarh, minigravaing,
betongdemolering, grasmatisanl
bdde sddd och firdig.
Markberedning med steaplock,
grisklippning, maskingll sopning
av grdsplaner, jordborrning,
iriidtilining, platisdttning m.m

S Aby, Klagstorp

Ring Henrik,

wi 070-572 73 81.0410-27114 www.hpmaskin.se

SWENNEX

HYDRAUL&HYRSERVICE

0410-176 50

GRUSTERMINAL

Hamta sjilv grus, singel,
matjord, stenm;jol

Ma - fre kl. 7-18, 16 9-15, so stingt
Aven for lev.

NORDANA GRUSTERMINAL

Burldvsvigen 10 - Nordana

NGT 040-44 54 90
www.grus.nu

Svenska kyrkan ==

ANDERSLOVS FORSAMLING
Tel. 0410-202 25

Onskar du samtal med prist eller diakon,
tveka inte att ta kontakt!
Vi har tystnadsplikt.

VALKOMMEN ATT KONTAKTA OSS.

+ Markanldggning

+ Tridgardsanliggning
+ Tridgardsskotsel

4+ Avlopp

4+ Drénering

4+ Bohcat

| 4+ Gravning

4+ Transport

Vi ser fram emot att vara det Iokala foretag
som ni anlitar for att géra Ert markarbete. 4 Grus/Sten
Johan med medarbetare

MARK & BOBCAT

JOHAN ANDERSSON
www.vallby.com ¢ 0709-260 590
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Vill Du bo Tryggt och
Tillgangligt i centrala Svedala?

ﬁ Svedalahem

- for ett trivsamt hyresboende

040-40 11 40 - www.svedalahem.se

Egen tillverkning

Farg for
tradgardsmasterier ¢ lantbruk
hemmamalaren ¢ hantverkaren

CODEC FARG AB
040-44 09 05

Vinninge 19, 233 75 Klagerup
codecfarg@telia.com

www.codecfarg.se

Videholms Allé 6
Hollviken
040-45 61 70

www.nasets-tvattshop.se

TVATTSHOP

KEMTVATT « MATTVATT « SKRADDERI

Vialkommen!

Kemtviitt - Vittvitt - Mattvitt

Skinn- och Mockarensning
Skréidderiservice

Kemtvatt ¢ Vittvatt - Mattor ¢ Skinn * Mocka

INTERGRUND

Plintgrundlaggning - Palning,
Spontning - Spontférankring,
Bergborrning och Injektering

Adress: Jarngatan 7,234 35 LOMMA
Telefon 040-41 25 30, Fax 040-41 49 30
jonas@intergrund.se, bjorn@intergrund.se

www.intergrund.com

Tel. 046-29 53 77 + Mobil 0708-37 33 48
Kornettvagen 4 - BJARRED - www.canbygg.se
Epost: info@canbygg.se

Kretsloppstinkande [ praktiken

Miljcfabriken ar en miljovanlig grus- och &tervinningsterminal. Vi tar emot
uppbruten asfalt, betongrester, schakt och jord som gér att &teranvanda.
Vi séljer dven nytt material som grus, sand, stenmjdl, stenkross, singel och jord.

Elisedalsviagen 21, 238 36 Oxie. Tel 040-54 28 80. Fax 040-52 94 09
For mer info se www.miljofabriken.com

MILJOFABRIKEN2O00OAB

Oppet vardagar 06.30-16.00
OBS! Lunchstingt 12.00-12.30

En motesplats med havet som granne

Vi erbjuder boende och konferensmajligheter i frascha rum.
1 var restanrang med pub serverar var Roksmdstare bide
husmanskost och festmaltider, allt efter dina dnskenidl.

Valkommen!

E°& FALSTERBO ;
W» KURSGARD

Tel 040-459150 Ljungvigen 1, Hollviken www.falsterbokursgard.com

Kop vér populdra méliavial g

DS Smith Packaging
Stenyxegatan 30

213 76 MALMO

Tel 040-690 94 00

Epost fps.malmo@dssmith.eu
www.dssmith-packaging.se

D S SmithPackaging
T~
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Lagbild. Ovre raden frén vénster: Kewin Hasselquist, Séder - Kalle Johansson, Oster - Henrik Johnsson, LK - Richard Olsson, Oster -
Mikael Larsson, S6der - Jonas Hall, LK. Nedre raden fran vénster: Pontus Elgstrém, US - Fredrik Nystrém, Oster - Jerker Olofsson, City
- Stefan Olofsson, City - Oskar Lundvall, Oster. Liggande: Jerker Olsson, K].

Efter att ha slutat trea i Varberg
2010 och tvda i Gdvle/Sandviken
2011, var det nu dags fér ett glim-
mande guld i Kalmar 2012 fér Mal-
mépolisens herrlag i innebandy.
Vdgen skulle behéva gd genom
seger mot minst ett av de senaste
tva drens méstarlag: Géteborg och
Vérmland.

Onsdagen den 7 november 2012 var
en solig dag. Den forsta soliga dagen
pa lange i den sddra anden av landet
och hade det inte varit for att det var
relativt kallt i luften, kandes det nas-
tan lite dumt att de kommande tva
dagarna skulle bedrivas i antingen
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en svettig idrottshall eller i en mini-
buss. En kdnsla som dock férsvann
samma sekund som Malmés herrlag
samlades i omkladningsrummet, ef-
ter att ha tillryggalagt de cirka 30
milen mellan Malmé och Kalmar, fér
en forsta genomgang. Laget bestod i
stort sett av samma spelare som var
med i Gavle/Sandviken 2011, med
undantag for nykomlingarna Kewin
Hasselgvist och Pontus Elgstrom, su-
pervarvningen fran Géteborgs brons-
lag 2011.

20 stycken lag var anmadlda fran
hela polissverige och hade kvalat
om en plats i slutspelet i Kalmar. Vi
hade tagit oss till dit genom vinst mot

Karlskrona, i Karlskrona en tidig fre-
dagsmorgon. Ett Karlskrona som ver-
kade véldigt sugna pa att ta sig till SM
hos grannen Kalmar och visa upp vad
de gar for. Nu slumpade det sig dock
sd att det forsta vi sag da vi kom till
Kalmar Sportcenter var - Karlskronas
polisinnebandylag. D& Uppsala i sis-
ta sekund dragit sig ur turneringen,
hade Karlskrona tilldelats platsen.
Grupp A bestod sdledes av Kalmar,
Goteborg, Karlskrona och grupp B be-
stod av Malmg, Varmland, Stockholm
City. Ingen dromlottning for oss, da
vi tva ar i rad fatt stryk av Varmland
i avgorande matcher (semifinal 2010
och final 2011). Stockholm ar alltid
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Malmgés anfallare Fredrik Nystrém (tv) och Pontus Elgstrém (th) pa besék i férsvarsspe-
let mot Vdrmiand.

Kaptenen Henrik Johnsson lamnar till slut 6ver bucklan till Jerker Olsson och resten av
laget.

Segerdans efter slutsignalen i finalen mot Varmland.
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svara att hakoll pa. Da de har ett gan-
ska stort urval av anstéllda, bor de i
alla fall fa ihop ett hyfsat innebandy-
lag. Sa blev det dock intei ar.

Gruppspel: Malmé - Stockholm City 7-4
Da vi anldande till Kalmar fick vi
ganska snart reda pa att var forsta
motstandare var ganska brandskat-
tade. Sveriges storsta polismyndig-
het hade lyckats skrapa ihop fyra (!)
tappra innebandyspelare som tagit
sig ner till Kalmar denna onsdags-
morgon. Med lite undantag fran Po-
lisinnebandy-FAPen fick de lana tre
spelare fran Kalmar, for att de 6ver
huvud taget skulle kunna stdlla upp
till match.

De lilaklddda stockholmarna kdam-
pade dock pa bra. Med endast en av-
bytare blev det snabbt spel mot ett
mal - Stockholms. De héll dock ihop
braiforsvaret och efter en hel del av-
slut pd mal fran vart hall, kom det lite
som en chock nar Stockholm plotsligt
togledningenmed1-0paenkontring.
Vi lyckades dock fa in en kvittering,
men bara foér att fa se Stockholm
aterigen ta ledningen péa en kontring,
efter ett oerhort ineffektivt bombar-
demang mot stockholms-keepern.
Infor tredje och sista perioden var det
fortfarande jamt, helt i onddan enligt
oss, och tankarna bérjade komma pa
om viskulleslarvabort allting redan i
forsta matchen. Att vara tvungna att
sla Varmland i andra matchen for att
ha en chans att gd vidare hade inte
varit en trevlig forutsattning. Vilyck-
ades dock skruva upp tempot dnnu
mer i sista perioden och helt plotsligt
satt skotten och vi borjade fa lite luft
under vingarna. Da slutsignalen ljéd
hade vi tagit en helt rattvis tremals-
seger och védgen mot slutspel lag vid-
Oppen.

Malmé - Varmland 8-5

Med segern mot Stockholm i ryggen,
samt det faktum att Varmland tidi-
gare under morgonen ocksa bese-
grat Stockholm, kom andra och sista
gruppspelsmatchen till att bli en ren
gruppfinal. En semifinal mot tvaan,
istdllet for ettan, i andra gruppen
stod pa spel.

Varmland, som ju som sagt, avslu-
tat vara SM-aventyr de senaste tva
aren. Nar man tittar pa deras spelare
ser det verkligen inte ut som svenska
polisens basta innebandylag, utan
mer som ett gang griniga hundférare
som sparat genom taggbuskar i tva
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Pontus Elgstrém lurar bort en Varmlandscenter. Eventuellt en bakom-ryggen-passning
till Mikael Larsson.

timmar - och fatt tapp! Det drett géng
storvuxna, "kortklippta” grabbar som
vi har pa andra sidan. Och vi vet att
de kan spela. Sarskilt deras stjdrna,
nummer 9, som 1996 var med och
vann VM guld for Sverige och da var
det inte i polisidrottens regi. Hans
styrka, extrem bollkontroll och pass-
ningssdkerhet, finns det dock bote-
medel mot, ndmligen vara extremt
lopstarka forwards, som dessutom
tycker att det ar kul att springa. Det
harda arbetet i forecheckingen bar
frukt en bit in i férsta perioden, ge-
nom ett ledningsmal av Jerker Olofs-
son. Plotsligt kdndes varmlanningar-
na inte lika omojliga langre.

Spelet boljade fram och tillbaka och
i andra perioden lyckades varmlén-
ningarna kvittera och ta ledningen.
Varmland hade dock det psykologis-
ka ¢vertaget mot oss med tanke pa
historiken, men vi vdgrade att ge upp
och lyckades aterta ledningeni tredje
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perioden. Mot slutet av matchen led-
de vimed ett mal och kvitteringen lag
iluften ett tag. Men for en gangs skull
lyckades vi undvika att spelet knyter
sig da vi leder, utan vi korde pa och
lyckades till och med sakra segern en
stund fore slutet. Den onda cirkeln
var bruten.

Bankett

Arets bankett hélls pa relativt ny-
byggda Guldfageln Arena. Fotbolls-
stadion som 2010 ersatte anrika
Fredrikskans som hemmaplan for
Kalmar FF, mestadels for att Petter
Wastas utsparkade bollar i Kalmar-
sund kostade klubben for mycket
pengar. En férhallandevis skandalfri
bankett dar alla deltagarna at, drack
och lyssnade pa live-band till in pa
smatimmarna, val medvetna om vad
som vantade dagen efter. Vi vill har
passa pa att tacka arrang6rerna Jan-
ne Bergerstam och Calle Johansson

for ett val genomfdrt arrangemang
och en mycket trevlig bankett.

Semifinal: Malmé - Kalmar 7-4
Hemmalaget Kalmar hade monstrat
pa en vilfylld bank med morkbla-vi-
ta spelare och de tycktes inte vara
sédrskilt slitna efter gardagens dags-
samt kvallsaktiviteter. Vi hade inte
sett mycket av Kalmars spel dagen
innan och vi hade ingen stérre koll pa
eventuella utstickare i laget. Det var
svart att inte underskatta ett lag som
inte tagit sig till SM-slutspel pa flera
aroch som dessutom fatt stryk av Go-
teborg med 6-01i gruppspelet.

Och underskattningen blev ett
faktum, da vi efter en bit in i forsta
perioden fann oss sjdlva i ett 0-2
underlage efter tva soloprestationer
av sjdlvaste arrangoren Bergerstam.
Innan det hann rinna ivdg och bli
annu varre lyckades vi dock springa
banketten ur benen (och huvudet)
och fanga upp Kalmars spel. Det tog
dock en stund innan vi lyckades ta
kontroll éver matchen och det var
inte forran en bra bit in i tredje perio-
den som vi for forsta gadngen i match-
en tog ledningen, bland annat genom
en iskall straff av var lagkapten Hen-
rik Johnsson. Kalmar kdmpade val
och gjorde en bra insats, men det var
visom var det battre laget och segern
var helt rdttvis, &ven om kanske inte
folket pa laktarna héll med. Nu vén-
tade final. Mot Varmland. Igen.

Final: Malmé - Varmland 6-3
Efter en tuff och jamn semifinal mot
Goteborg, som Goteborg ledde med
3-2 med en minut kvar av matchen,
tog sig Varmland, via seger med 4-3
i sudden death, till final. Vi skulle nu
dnnu en gang stallas mot Varmland
i en slutspelsmatch. Men den har
gangen hade vinagot som viinte haft
tidigare - det psykologiska dvertaget
efter gruppspelsmatchen dagen fore.
Vihade alldeles precis sett hur vara
damer besegrat Ostergétlands damer
i finalen med 3-0 och tanken pa att
komma tillbaka hem till Malmé med
tva guld gjorde att man taggade till
dnnu mer. Matchen bdrjade bra. Ef-
ter en period ledde vi med 2-0 och i
borjan av andra perioden uttkade vi
ganska snart till 3-0. En kédnsla av att
det faktiskt var mojligt att proppa till
Varmland i en final bérjade infinna
sig. Och som brukligt &r, bérjade vi
da slappna av. Innan vi visste ordet
av hade Varmland hangt in tva kas-
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Henrik, Pontus och Oskar firar ett mal i finalen mot Varmland.

sar och genast var det match igen.
Innan andra perioden var over var
Varmland ndra att sdtta kvittering-
en ocksa, pa ett da nagot skakat PO-
MA-lag. Men vi lyckades halla ut och
ga till periodvila med ett mal mer an
Varmland.

Vilan var tydligen véldigt vélbe-
hovlig, for nar sista perioden drog
igdng igen inledde vi den med att

sdtta tva snabba mal och drog ivag
till 5-2. Kénslan och smaken av guld
kom aterigen Over oss, men Varm-
land vackte oss snabbt igen med en
5-3 reducering. Det blev alldeles for
spannande ett tag, spelet var hart
men inte fult, &ven om det kanske
utbyttes en del meningsskiljaktig-
heter framfor de bagge malen i nar-
kamperna. Med ett par minuter kvar

Jerker Olofsson i fard att snurra upp stockholmsférsvaret i premidrmatchen.
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av matchen chansade Varmland och
tog ut sin malvakt och fick darmed
spela 6 mot 5. Efter ett hart tryck mot
Malmémalet lyckades till slut Stefan
Olofsson, efter att ha hallit i bollen
otdckt lange, sdtta det helt avgdran-
de malet i tom bur.

Efter tva raka pallplatser utan ett
guld fick vi nu antligen sta dar med
SM-bucklan héjd mot skyn nar krut-
roken lagt sig. Roster i POMAs om-
kladningsrum malade upp en bild av
att det var latt att forsta glddjen i att
vinna VM i fotboll eller OS i hockey,
nar ett polis-SM i innebandy kunde
framkalla en sadan lyckokansla.

En stor eloge till Varmland for att
man verkligen visade kampvilja, och
trots att det kunde bli grinigt ibland
i narkamperna, var allting glomt i
samma sekund som slutsignalen gar.
Riktig bra prov pa sportmannaskap!

Nésta ar (i host) dr det Varmland
som star for vardskapet da slutspelet
skall avgoras i Karlstad. Da ar Malmés
bada lag direktkvalificerade. Dock
har undertecknad da flyttat till Go-
teborg och kommer forhoppningsvis
att fa vara med och mota de regeran-
de méstarna fran soder.

Tack for festen Kalmar.

Kalle Johansson, POMA Oster
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Ett busenkelt val

Gor ett tryggt och sdkert val nar du skall hyra bostad eller kontorslokaler.

| S |
Stena Fastigheter

Stena Fastigheter Malmé AB
Stortorget 9 21122 MALMO 0752415000 www.stenafastigheter.se

Garantin for vatt hjalp

[L.arssons

BEGRAVNINGSBYRA & JURIDIK

Hansagatan 7, Trelleborg ~ Marknadstorget 8, Svedala
Tel. 0410-109 53 Tel. 040-40 45 09

Jour dygnet runt

& 2
z a
o %)
%, E & www.larssons-begravningsbyra.se
d TRELLEBORGS KOMMUN b ospe S

Varfor betala mer?

BILTEVIA

BILTEMA MALMGO, Nornegatan 9. Malmé Svégertorp vid IKEA
Man-Fre: 7-20 © Lor & son: 9-18 « www.biltema.se
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Vi forsakrar det
du ar radd om.

VT .

«@]/,Z Dina Forsidkringar  Hoor0413-559 790
dina Lund 046-590 3110
= Skine

Ring oss fér en _
= www.dina.se/skane

formanlig offert!

ELLAN

6 PLATSLAGERI

&
BYGGSERVICE AB

Boka barnkalaset pa Kulhuset

Slipp planering, handling, stddning

och lat oss ta hand om hela kalaset. p.
Bokar ni dessutom kalaset en [
vardag, kan vi &ven halla 6ppet
langre om s& 6nskas. Se mer info (
pé var hemsida: www.kulhuset.se {58

Allt inom platslageri & bygg
Nylaggning och reparationer av tak
Reparationer & Underhall

Gruppbokningar

For dagis, skolor och andra
féreningar har vi méjlighet att
utdka dppettiderna enligt
Overenskommelse.

Ring 0735-93 59 31

Valkomna Stellan

Kulhuset
Maskingatan 43
231 66 Trelleborg
Tel. 0410-418 40
www.kulhuset.se

Timotejvagen 15 A
246 51 LODDEKOPINGE
www.stellansplatobygg.se

[(nmgs Byggama

i SkRane AB

046-15 73 O1
www.sbis.se
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VALKOMMEN!

LM’s Vakthundar dr ett vakthundsorienterat
foretag i Skdne, specialiserade pa utsdttning
av vdlutbildade vakthundar till foretag.

VARNING

LM’s Vakthundar
0733-82 89 36

0705-82 89 36 - info@Imvakthund.se
Landskronavagen 320 - 261 93 SAXTORP

Verksamhet i: MALMO
HELSINGBORG - LUND
LANDSKRONA m.fl. orter

www.lmvakthund.se For personligt besok, ring eller maila oss!

s\(ane-Marmo"
Levererar & Monterar
marmor & granit

Tel. 042-933 88

Alla behorigheter,
aven tung trafik
och mc

il Ex]

Erikssons Trafikskola

Nobelvagen 44 b - Tel. 040-50 50 75
info@erikssonstrafikskola.se ¢ www.erikssonstrafikskola.se

Kok, bad, golv och marksten
| natur och betongsten.
AEEEEEEEEEEEEEEENEEEEEEEEER

Morsaregatan 16, Helsingborg

Tel. 042-933 88
www.skanemarmorgr.se

Caristedts Entreprenad AB

Hyltarpsvégen 358 - 233 92 Svedala
Tel. 040-40 88 59 - Mobil 0706-33 93 48
info@carlstedts.se - www.carlstedts.se

AUKTORISERAD i SVENSKA FABRIKSBETONGFORENINGEN

Fabriksblandad betong
Levererar aven Grus och Makadam
Betongpumpning

Telefon 0430-183 75 — www.veingebetong.com
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En beréttelse om en jujutsuférening,
enresa och att gora skillnad.

Wikipedia

Gyllene triangeln kallas den del i
norra Sydostasien som omfattar
Thailand, Burma och Laos. Hér &r
en avspdnd atmosfar och en kultur
som skiljer sig fran andra delar av
de tre ldnderna. Bergsfolken som
dr i minoritet i de tre ldnderna &ar
tillsammans i majoritet har uppe.
Bergsfolken dr uppdelade pa fler-
talet olika stammar. De talar helt
olika sprak och flera av dem har
varit eller ar fortfarande nomader.
Vi ser skillnad pd dem framférallt
pga deras klddsel, men &dven rent
utseendemadssigt skiljer sig folken
at for att de ursprungligen kommer
fran olika delar av Asien som Kina,
Mongoliet, Kambodja och olika de-
lar av Burma.

Opiumodlingen har alltid varit omfat-
tande har dven om den minskat under
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senare ar. Klimatet ar svalare an res-
ten av Sydostasien. Hér finns bland
djungelkladda berg, ett rikt djurliv
och ett flodsystem som utnyttjas av
befolkningen som fardleder. Har ar
oerhort vackert och det rader ett be-
hagligt lugn. Mentaliteten &r valdigt
varm och tolerant. Tillsammans med
buddismen som ar den storsta religi-
onen utgor dessa ingredienser en av-
spand och behaglig plats att vara pa.

Foreningen

Jag dr valdigt stolt over Hjarups
Budoklubb. Jag dr sedan ca fem ar
tillbaka ordférande och huvudin-
struktor i denna klubb. Klubben &r
som manga andra klubbar, en liten
klubb. Vi har nu ca 80 medlemmar, 50
aktiva och det gangna aret 30 passi-
va som ar med just for att stotta vart
projekt Hand till Hand. Vi tranar tre
dagar i veckan i Hjaruplundsskolans

T .

Hjérups Budoklubb.

idrottshall. De flesta medlemmarna
ar barn och ungdomar. Vi tranar ju-
jutsu med en slogan "Vi slass for de
sarbara och utsatta”. De som vill tav-
lar ocksd, men de flesta tranar endast
sjalvforsvar.

Vi trdnar aven mentalt och forso-
ker skapa en positiv energi i atmos-
faren runt var verksambhet. Vi stravar
efter att bygga upp en god sjélvkans-
la och ett gott sjdlvfértroende hos
vara medlemmar, som forhoppnings-
vis skapar valmaende och gladjeian-
dra delar av livet. Jujutsu, som ar ett
sjalvforsvar och en sport, ar ocksa ett
sdtt att halla kroppeni trim, det finns
hela tiden en utveckling fysiskt, tek-
niskt och mentalt. Férra aret gradera-
de vi upp tva nya svartbdlte 1 dan.

[ ar &r det dags for ytterligare en
ungkille att tasitt svartabalte. Vitra-
nar en stil som heter Combat jujutsu.
Det ar en stil som ar valdigt bred och

T

i
™ 5]
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det tar lang tid att bli riktigt duktig.
Det finns tavlings-jujutsu, sjalvfor-
svars-jujutsu och uppvisnings-ju-
jutsu. Detta ar hade vi en kille som
stdllde upp i -84 kilosklassen i Lom-
ma cup. Vi har flera andra bade barn
och vuxna som ska gradera fran gult
balte upp till brunt. De ar alla valdigt
ambitidsa och intresserade vilket gor
mig stolt. De utvecklar sig inte bara
fysiskt utan d&ven mentalt. De starker
sin sjalvbild och sitt sjalvfortroende
som de har nytta av i sitt dagliga liv.
Vi tillsammans ska nu for tredje
aret forsoka samla ihop en manads-
ranson av fornddenheter till 575 for-
dldralésa barn pa ett statligt barn-
hem i Luang Prabang i norra Laos.
Forsta aret tog det tre ar, andra tog
det ett ar att fa ihop den summa som
behdvs. Vi hoppas att vi far ihop ca
1500 dollar, som det kostar att forse
dessa barn med tandborste, tand-
kram, tval, tvdttmedel, schampo,
nudlar, fiskkonserver och proteind-
ricka. Vi gor det for vi kan och for att
vi vill géra ndgot for barn som inte
har nagonting, till skillnad fran vara

Tavlingsgruppen, ett gdng tuffa killar med en 6dmjuk attityd.

barn och oss sjélva. Vi tycker att det
ar nyttigt for barn och vuxna att léra
sig vad medkansla ar.

Férutom mental tréning, kamp-
sport och framférallt just jujutsu,
som jag sysslat med i over trettio

Resan gdr fran Chiang Mai via Chang Rai i norra Thailand. Sedan reser vi med slowboats pd Mekongfloden i tva dagar fran thaildndska
gransen till Luang Prabang som &r hjdrtat i norra Laos. Vi évernattar i en bergsby och beséker grottor och andra minoritetsbyar pa
vdgen innan vi ndr Luang Prabang.

24

ar, har jag en annan passion, namli-
gen resor. Lika lange som jag sysslat
med jujutsu har jag ocksa rest. Vil-
digt manga resor har gatt till Asien. I
Asien har jag och min familj upplevt
manga fina minnen. Vi har traffat
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Luang Prabang dr en mysig liten stad med manga gamla franska
kolonialbyggnader. En del battre hotell bérjar synas och hér finns
en del gamla bilar som rullar pa gatorna bland de lokala tuk tuk-
sen. Manga turister sGker sig upp hit bland bergen som ett kom-
plement till badorterna i Thailand, Vietnam och Kambodja.

manga varma, trevliga och 6dmjuka
ménniskor som ger véldigt mycket av
sig sjalv. Vi har ocksa sett hur fattiga
folk &r i denna del av varlden. De som
ar mest utsatta ar kvinnor och barn
pa landsbygden. De allra mest utsat-

ar en sjélvklarhet.
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ta ar de foraldralgsa barnen. Nar vi
var i norra Laos fick vi kontakt med
en australisk kvinna som bor i Luang
Prabang i norra Laos. Hon och en an-
nan kvinna sombor i Hong Kong hade
dragit i gdng en organisation som

&<

Det dr rena julafton fér dessa barn som inte har ndgonting férutom lite skdnkta kldder. Barnen blir glada f6r dessa saker som hos oss

. A n

Efter att ha vdxlat pengar och handlat alla varorna lastar vi allt
pd en mindre lastbil och kér ut till barnhemmet for féréldralGsa i
Luang Prabang. Vi stéller upp alla 570 barnen pa ett led och se-
dan far de komma en och en fér att fa sina presenter.

stéttade ett barnhem for fordldralésa
utanfor Luang Prabang. Vi i jujutsu-
foreningen hade juldnge sokt utsatta
barn som vi kunde stédja direkt fran
hand till hand. Nar vi var hemkomna
talade vi med styrelsen om var kon-
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Vi har dppet sex dagar i veckan.
Mandag till Torsdag 11.00-18.00
Fredag 11.00-16.00

Lordag 11.00-13.00

I vara lokaler finns
arbetsglidje!
Ny lokal pa ratt plats kan betyda mycket for produk-
tivitet och foretagsanda. Stall krav pa hur ni vill ha

det och kontakta oss, sa hjadlper vi er hitta arbets-
gladjen i vara lokaler.

49 1 Wihlborgs

Hos oss bor arbetsgladjen

Vi kan alltid nas pa telefon
0707-769759 eller 040-156177

www.validassyatelje.se

Validas syateljé o butik
déir du kan f dina plagg dndrade,
reparerade eller uppsydda!

Snabb service

OPTIMERA

Bygghandel for proffs

F&D Stid AB dr ett familjedgt
féretag som varit verksamt sedan
2003. Foretagets vision dr att
skapa trygghet genom bra service
och néra kontakt med vdra kunder
oavsett om det galler flyttstidning,
fonsterputsning, entreprenadstid-
ning eller négon av vdra andra
tjanster. Individuella [5sningar som
passar for de olika behoven. Nir-
heten skapar trygghet och kunden

STAD AB  kimede

Héjagatan 3 + 212 33 Malmé
tel 040-645 31 33 + mobil Mira Lindberg 0709-62 88 57
www.fodstad.se + fodstad @tele2.se

Qrlit

Totalentreprenad
Kbk ° Badrum ° VVS Godkadnd  BILLACK

Testvagen 4 — 232 37 ARLOV
Telefon 040-43 70 05 — Mobil Micke 0707-500 543

Samarbetar med alla forsikringsbolag!

Backatorget
040-38 18 90

Tommarpsvdgen 116
0410-576 00

Lindstrands

LACK & BILPLAT AB

Ehrensvérdsgatan 20 — Malmo — Tel 040-689 16 80
www.montageqvalitet.se — info@montageqvalitet.se

Bo bekvamt och upplev
hemkanslan!

Hitta ditt nya boende pa www.landskronahem.se

kL andskronahem.s E&ite

St uz‘mﬁmmfb'r alla
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Barnen sover pd trabankar hoptrdangda i stora logement 25-35 i varje, men de &r lyckligt lottade. Det finns andra som sover pa gatorna
och tvingas tigga ihop sin mat.

takt, se www.Lao-kids.org. Det var
sa idén borjade och nadde hit.

Min fru och hennes syster arrange-
rar resor och har sa gjort ett tag, men
da framforallt till Afrika. Foretaget
heter "Body & Soul, Inspired Tours
and Travel”. Nu tankte de arrangera
en resa till Asien. Min fru féreslog da
Laos och en resa pa Mekongfloden
fran Thailand in i norra Laos. Den-
na resa kunde vi kombinera med ett
overldmnade till barnhemmet. Jag
tog da kontakt med den australiska
kvinnan i Luang Prabang och fraga-
de vad de behdvde. De behdvde bl a
en manadsranson av de nédvandi-
gaste fornodenheterna som de for-
sokte dela ut varje manad till de 575
barnen. Detta skulle kosta ca 1 400
dollar vilket ar ca 10 000 kronor. Den
andra resan hade vi med oss 1 900
dollar. Pengar som vi samlat in under
aret.

Skadnepolisen Sport & Fritid skank-
te 1.000 kronor vilket forsedde ca 40
barn en manad med dessa férnéden-
heter.

Vi hoppas givetvis att denna be-
rattelse ska ge ett nytt tillskott till
nasta resa. Det fanns andra foretag
som ocksa stédllde upp med storre
summor som t ex Loomis Vaktbolag
och MR-Mental Rekreation, men de
flesta bidragen kom fran privatper-
soner som blev medlemmar och satte
in 100 kronor i medlemskostnad. Det
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fanns ocksa de som bidrog med mer
och sa fanns det de som slog sig ihop
och sénde in ett bidrag gemensamt.
Vi dr tacksamma for allt. Eftersom
vi fick ihop mer pengar denna gang
kopte vi en extra burk fiskkonserver
till vart och ett barn. Resten av peng-
arna som var ca 200 dollar fick de till
mediciner sdsom Nezeril, Albyl osv.
Vart krav dr att vi ska inhandla allt

Fran Luang Prabang flig vi till Siem Reap i Kambodja. Har besGkte vi Ankor Wat. Detta &r

pa plats och att vi sjédlva ska vara med
och dela ut det. Det ar ocksa darfor vi
kallar projektet Hand till Hand. Allt
gar till dessa barn. Inga loner eller ad-
ministrativa kostnader.

Detta ar var det tankt att en ny
gruppresa skulle bli av men pga sjuk-
domar och avhopp blev vi till slut bara
tre kvar. Vi bestdmde oss for att aka i
alla fall nu nar vi samlat in pengarna

ett frackt, flera kvadratkilometer stort, omrdde med tempel och andra byggnader som

dr sammanvéxta med trdd och rétter.
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LEIF EKSTROM MALERI AB

Dags att méla om? Nya tapeter kanske? Fonster
och fasad behdver fa en ny yta? Qavsett
vad du vill ha utfort nar det galler
malningsarbete...

RING OSS!
Vi kommer hem till dig och lamnar
skriftlig offert, du far garanti pa arbetet
och vi gor allt pappersarbete .
om du vill ha ROT-avdrag! L ANMALARE
En kostnadsfri service till dig.

AUKTORISERAT 72 E"I

Vélkommen med din forfrégan.  EONSTERUNDERHALL
Kruseg. 24, Malmo ¢ 040-29 01 65 « www.leifekstrommaleriab.se

* Tradféllning * Gréasklippning
* Hackklippning * Rdjning
« Réfsning * Rensning av plattor

Limhamns Begravningsbyra AB

B. Jacobsson

Viarnhemskontoret

Tel. 040-16 76 20
O. Forstadsg. 62, Malmo

Limhamnskontoret

Tel. 040-16 76 00
Linnég. 117, Limhamn

TH VVS

INSTALLATION  NYBYGGNAD  SERVICE

Ndir det gdiller installation,
nybyggnad och service.

Snérdjning mm

hi I\". 1l. I .'";h ek .
e 031042703

Jimhamnsbegravningsbyra.se Q@EG ”» : o _
K‘gglimhamnsbegra\\//ningsb}}flra.se (g : /b’% Ri ng Johan pa 0708-886973
Dygnet runt R gy Auoriserad

VVS-installator
' tsa a’[e Fastighetsservice
BRF OCh Fasnghe g Trdgidsne Beckers
Anléggning
SKANSKY, ~Beskirning
TI‘ ) Grasklippning

happy-
homes

PlatTjanst AB

Sofiedalsvégen 6, 238 37 Oxie  Telefon 040-54 75 40
Telefax 040-54 95 70

Ring Tommy Plym 0706-38 75 40
plattjanst@telia.com — www.plattjanst.se

FUSAB
Nygatan 29
231 44 Trelleborg . . .
05, Farg & Tapet i Helsingborg AB
uw.}';w@ﬂﬁ]fszt:si Angelholmsvagen 10 — 254 42 Helsingborg
Siikerhet for dig som Kund dr att all personal har blivit godkiind via Ri V Tel 042-19 84 90 - WWW'farQOtapethelsingborg'se
Virt kontor ir dppet 07.00-16.00 (vardagar). Kom och bessk oss pé Nygatan i Trelleborg.
BYGGNADSPLATSLAGERI Pemag
NYBYGGNADER - REPARATIONER -
TAKMALNING Sanerar och river

oljetankar och pannor

@?@7 31 78 2@

www.oljetanksrivning.nu
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De flesta av barnen bérjar med att suga i sig proteindrickan eftersom den dr lite s6taktig. Dessa barn vet inte vad godis &r. De stora
flickorna springer direkt och kéar vid duschen fér att tvala in sig och tvétta sitt hdr med sitt nya schampo.

till barnen. Vi dndrade om lite av res-
rutten, men turen till Luang Prabang
i norra Laos var huvudmalet igen.
Den 21 februarii ar, 2013, bar det av.

Resan birjar

Jag reste sex dagar tidigare eftersom
jag kunde och ville. Jag flog direkt till
Chang Mai, norra Thailands parla.
Stor stad men med manga sma my-
siga grander och valdigt avspént,
med god mat och manga intressan-
ta ménniskor. Jag brukar bo pa lite
slitna men mysiga guesthouses. Det
gjorde jag dven denna gang, pa Top
North Guesthouse. De har ocksa en
liten pool som man kan ligga och
slappa vid ndr andan faller pa. Jag no-
terade att det fanns en hel del dldre
maénniskor som bodde i omradet (bor-
jar sjdlv tillhora denna skara, for den
delen. Det satt langt inne men nu sa
jag det) Pensiondrer fran Europa och
USA, som spenderar langre tid har.
Detta mycket kanske for att slippa
vintern och sd &r vadret har inte sa
valdsamt varmt som léngre soderut.
Jag sdg en man med stort vitt skagg
som kom och satte sig vid poolen var-
je eftermiddag. Han kom med sin bok
och en stor 66 cl Beer Chaang, den
lokala olen. Han satte sig i skuggan
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och borjade ldsa samt smutta pa élen.
Nar 6len var slut brukade han somna
till lite d& och da. Jag tankte denne
man maste vara en 75 ar. Tank vad

skont fér honom att glida omkring
har bland behagliga manniskor som
respekterar aldre manniskor. Efter
ett par dagar tilltalade jag mannen,

Barnen far tva maI mat om dagen och de lagar S]a]V maten 6ver 6ppen eld. De &ldre hjal-
per de yngre. Den mesta maten bestar av egenodlade grénsaker och ris. De &ter aldrig
kétt. Vart tillskott av tva fiskkonserver och ndgra pasar nudlar ger dem lite variation.
Laotiska staten som dr mycket fattig ldgger inte mer &n 2 kronor per barn om dagen.
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som var amerikan. Han var hér i Gyl-
lene triangeln varje ar mellan tre och
sju manader och detta hade han upp-
repat i ungefar 20 ar. Jag fragade inte
hur gammal han var. Han sa sjalv att
han var 87 ar och yngst av fem sys-
kon. Nu var det bara han och hans
aldsta syster som varilivet.

Hans syster var 100 ar men hon
reste inte och de andra tre var ddda.
Han sa "Jag &r glad varje morgon jag
vaknar och ser varje dag som en
gava, ndr det ar slut sa ar det slut men
jag njuter av livet sa lange jag kan".

Efter sex dagar i Chang Mai var det
dags att hdmta min syster Gunilla
och min jujutsu-klubbkompis Jonas.
Vi stannade tva dagar fér att deras
sjalar skulle hinna i kapp deras kropp-
ar. Vi flog sedan fran Chang Mai till
Luang Prabang i Laos. Vi bodde jat-
temysigt mitt i stan/byn i ett typiskt
Laos-stil. Vi bestkte barnhemmet
redan andra dagen eftersom vi dven
hade tankt besdka stans sjukhus som
ar i behov av precis allt. Vi visste det-
ta och hade fatt tips att de behdvde
babymadssor och filtar till de nyfédda,
detta hade vadnner och bekanta till
oss stickat under aret, for oss att ta
med. Det kan bli véldigt kallt i bergen
under vissa perioder, och bergsfolken
har inte rad med kléder. Vi stannade
fyra dagar i Luang Prabang. Efter
fyra dagar lamnade vi Laos for Kam-

o i -
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Fran Siem Reap tog vibussen till Phnom Phen dér vi besGkte Tull Sleng och Killing Fields.

bodja, nagra timmars flygresa soder-
ut.

Barnhemmet

Det sag ut som om tiden statt stilla
ett ar pa barnhemmet med barnen,
lararinnorna och gronsaksodlingar-
na bakom de stora logementen. Da
jag talade med Ruth, var australis-
ka kontakt i stan, forstod jag att det
hant en del. Rektorn satt i fangelse
och en del av personalen var av-
skedad. Pedofiler hade varit dar och
utnyttjat vad de kunde. Detta later
otroligt, men pedofilerna har nat-
verk och de kommunicerar om var de
bésta "jaktmarkerna finns". De reser
dit dar riskerna att bli upptdckta ar
minst. Pedofilerna hade mutat rek-
torn och eventuellt personal pa barn-
hemmet. Pedofilerna hade klarat sig
undan. Jag skrev ett internationellt
tips och vidarebefordrande detta till
schweiziska polisen eftersom den
misstdnkta pedofilen kom darifran.
Ser man poliserna och polisstationen
kan man forsta varfor, alla gar att
muta i detta land. Vem lider mest av
detta? Jo de mest sarbara barnhems-
barnen som ingen egentligen vill
veta av. Dessa barn kommer till 70 %
fran minoritetsfolken i bergen och de
ar betraktade som mindre varda, man
ser det som att de far skylla sig sjalva,
det ligger i generna osv. Ingen bryr

e

Dessa makabra platser som Pol Pot skapade fér att ta livet av oliktdnkande. Phnom Phen
dr i dag en mycket trevlig stad att beséka men det ar svart att bortse fran att det &r inte
lang tid sedan som dessa Gvergrepp pdgick hér och att flera miljoner manniskor fick sét-
talivet till p4 ett mycket groteskt sétt. Vad &r det for fel pa oss manniskor? Detta var inte
forsta gdngen och troligen inte heller den sista.
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sig om att dessa barn blir utnyttja-
de. Kvallstid finns inga vuxna alls pa
omradet for att bevaka barnen, de far
klara sig sjalva. Det ryktas om att det
ska bli en forandring men jag vet inte
om sa har skett. Det hade varit daligt
med donationer de senaste manader-
na till Laokids ocksa, s& barnen hade
inte fatt ndgon manadsranson pa fle-
ra manader. Nar vi kom med varorna
var lyckan och forvantan pa topp.
Barnen blir sa glada for dessa varor
som vi alla tar for givet.

Overlimningen

Liksom forra aret stéllde vi upp varor-
na pa langa bord, och sen radade vi
upp alla 570 barn en efter en och gav
dem varsin pase. Ddr var barn, stora
som sma, och alla var lika tacksamma
och blyga. Det tog en stund att dela
ut, 570 barn &r ratt manga dnda. Vi
fick reda pa att barnen far tva mal
mat om dagen varje dag nu och inte
som innan ett mal pa helgerna, men
den bestar oftast bara av ris och
egenodlade gronsaker. Barnen lagar
sjdlv som vanligt sin mat dver 6ppen
eld, de aldre hjdlper de yngre. Laotis-
ka statenlagger 30 cent per barn, ca 2
kronor om dagen. Barnen sover hop-
trangda pa sma ytor i stora logement.

Det forsta de flesta barnen gjorde
var att dricka sin proteindricka, den
ar lite sotaktig som godis. Godis ar
nadgot som de aldrig ater och deras
kroppar har standigt lagt blodsocker.
Manga av de dldre flickorna sprang
genast och duschade med sitt nya
schampo och tval.

Jag blir fortfarande rord av att se
hur de dldre ta hand om de yngre bar-
nen. Barnen lagar sin mat sjalv éver
oppen eld och de delar en fiskkonserv
pa tva for att det ska rdcka langre.
Det kdnns bra att fa kunna gora skill-
nad fér dessa barn. Hade inte vi kom-
mit denna manad hade de varit utan
dessa varor. Kanske de hade fatt av
andra ndsta manad men det ar langt
ifran sakert. Allt gick bra och jag fick
tid 6ver for att ga in och tala med en
del av barnen.

Dagen efter akte vi till sjukhuset i
stan som vi hade en del barnmé&ssor
och filtar till. Personalen visade oss
runt och talade om deras behov. Det
visade sig att de behdvde allt som
ett fungerande sjukhus behdver. De
hade bl a ett stort behov av respira-
torer. De hade tva men en var trasig.
Kvéllen innan vi var dér var fyra pa-
tienter i behov av respiratorer. Tva

Skanepolisen Sport & Fritid 2-3 2013

-

Kunde inte I4ta bli att ta en bild pd barnens gronsaksodling bakom logementen. Hir hemma &dr det svart att fa barn att 6verhuvudtaget

dta grénsaker. Da gdr tankarna till de hidr barnen som odlar sina egna grénsaker och de &r véldigt stolta 6ver sina odlingar.

dog. En mamma med sitt sjuariga
barn kunde inte lata operera sitt barn
for hon hade inte pengar till det blod
det kravdes for operationen. Det be-
hovdes ca 200 kronor till detta. Bar-
net skulle inte 6verleva utan att ope-
reras. Mamman fick dessa pengar sa
att hon kunde kopa blod till barnets
operation.

Resan fortsitter

Efter de fyra dagarna i Luang Pra-
bang flog vi till Siem Reap i Kambod-
ja.1Siem Reap ligger Ankor Wat. Det-
ta ar ett av vérldens underverk. Det
ar ett flera kvadratkilometer stort
tempelomrade som lag kvarglomt
i Kambodjas djungel i flera hundra
ar. Det ar kdnt som inspelningen av
Tomb Raider med Angelina Jolie som
Lara Croft. For att ta sig runt ddr inne
pa omradet maste man hyra en tuuk
tuuk-forare som kér en runt till de oli-
ka templen som ar byggda mellan

600-talet och 1100-talet. De é&r
bade buddistiska och hinduiska.

Detta dr en upplevelse i jamforelse
med kinesiska muren och pyramider-
naiGiza.

Jag har varit dér en gang tidigare,
men det var vart ytterligare ett be-
sok. Det &r sa stort att en del gar dar
inne i tre dagar. Dar finns matstand
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pa flera stédllen sa man lider ingen
nod. Efter tre ndtter i Siem Reap tog
vi en battur over den djupaste sjon i
Sydostasien, Ton le saap. Vart mal var
Batambang, Kambodjas ndst stors-
ta stad. Det blev en férd genom byar
som lag pa flottar langs med floder-
na som rinner in och ut genom Siem
Reap och Batambang. Vi fick reda pa
att det ar vietnameser som till stérsta
delen bor har som sjofolk. Batambang
ar en stad med mycket franska kolo-
nialbyggnader.

Vi stannade hér i tva ndtter inn-
an vi tog bussen till Phnom Phen.
Phnom Phen, staden med den fruk-
tansvarda nutidshistorien, som far
blodet att frysa tillis i adrorna. Killing
Fields och Tull Slengs tortyrkam-
mare kan inte vara sann, men det ar
den. Det &r forvanande att ett folk
som fatt lida s& mycket kan vara sa
ddmjuka och vanliga. Vi stannade tre
natter i denna stad, som blivit som
ett mini-Bangkok. Nu bar det ivag till
det riktiga Bangkok. Efter tre dagar
i Bangkok styrde vi mot Sverige och
vardagen hdr hemma, med allt éver-
flod av material och mat.

Det som kdnns bést efter en sadan
har resa ar att vi faktiskt har gjort
skillnad for de fordldralésa barnen
pabarnhemmet. Den gavan de fick av

oss hjalper dem till en draglig tillvaro
i en manad, och det betyder mycket
fér dessa sma liv som inte har nagon-
ting.

Har nagon lust att hjdlpa oss att
hjdlpa barnhemsbarnen &r allt val-
kommet, stort som litet. Att bli med-
lem kostar 100 kronor for ett ar, eller
sla er ihop nagra stycken och satt in
ett storre belopp. GIom inte att skriva
namn och e-mailadress. Golfsektio-
nen eller bowlingsektionen kanske
vill stotta med ett bidrag. Endast 100
kronor ger 4 barn hygienartiklar samt
ett litet mattillskott under en médnad.
Saker kostar valdigt litei Laos och det
betyder sa véldigt mycket for barnen.

Hjarups Budoklubb Plusgirokonto
51 43 80-5. Kom ihag att skriva namn
och e-postadress.

Det finns ocksa mojlighet att fdlja
med pa denna resa i vecka 8 och 9
2014. Resan ar under planeringssta-
diet och kommer att marknadsforas
under hdsten.

Finns det intresse kontakta mig via
mail: christenregner@telia.com, sa
formedlar jag vidare information.

Tack for visat intresse!

Christen Regnér,
Granspolisenheten, Skane
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Efter en lang och hérlig sommar van-
tar nu hosten och da kan vissa tro att
var sektion drar ner pa tempot. Men
icke! Istdllet skruvar vi upp tempot

4 ® och kér igdng med hdstens traningar
ra V I a nu i september.

Brottsplatstilt - Snabbtilt Portabel arbetsbelysning - Peli U r
Genomskinligt tak f&r bésta jusfirhatiande. Batteridrivet strafkastarsystem med lang brinntid,

Kan mirkidggas hell. Falls upp pa 15 sek. Tillverkat av Peli's okrosshara vaskor
Livstidsgaranti! i
Body Tent - Bevistalt :

For saker spdrsairing, f5 i afioth wwmsafeh‘ncksa:
Léag vikt 53 aft alla befalsbilar kan ha aft med sig. -"r Hmhm“ L

0703 - 55 14 29 « 0739 - 81 55 05 « SKANE

Vi dr litet foretag med fyra stycken anstéllda och vi gor allt inom mur,
puts och kakel. Allt fran renoveringar till nybyggnation. Vi har nira sam-
arbete med alla de olika kategorierna inom byggbranschen. Féretaget ar
vatrumsbehdrigt enligt gallande standarder och yrkescertifierade murare.
Vi ar verksamma i s6dra Skane och inga jobb dr for sma eller for stora.

Kontakta gédrna 0ss via telefon eller mail for kostnadsfri offert
www.murab.se — info@murab.se

Murning * Putsning * Tilldggsisolering ¢ Kakel & Klinker

Bravida Sverige AB
Division Syd

Uddevégen 3 - 291 54 KRISTIANSTAD

Tel. 044-20 76 20 véaxel - Fax 044-20 76 29

www.bravida.se

QBegq AB

FASTIGHETSSERVICE

Byggservice ® Malningsarbeten
Renovering/underhall

Lovartevdgen 5« 262 94 Angelholm
Tel/fax 0431-231 15 « Mobil 0707-92 00 24

SVERIGES
/ VAPENAGARES
FORBUND

arbetar for en vettig och
klar vapenlagstiftning

utan godtyckliga tolkningar.

Stala 3358, 472 97 Varekil
Tel. 0304-411 71

www.vapenagaren.se ® info@vapenagaren.se

SAG & MOTOR
BROBY AB

MOTORSAGAR - TRADGARDSMASKINER
CYKLAR - BATTERIER - SERVICEVERKSTAD

Njuravéigen 1 — BROBY - Telefon 044-413 76
www.sagomotor.com

Vi hjélper dig med
Tradgard - Husskotsel - Stadning
Rdjning - Tomning - Transport m.m.
Vi erbjuder dven tillsyn av ditt hus under vintern!

Ring Kenneth pa 0708-63 67 64

Trining
Som vanligt trénar vien dag i veckan
och befinner oss da pa Bellevuesta-
dion i Malmo som har tre sandplaner
inomhus. Nivan ar blandad och alla ar
vdlkomna, erfarna som nybdrjare. Vi
har inte uppdelad herr- och damtra-
ning, utan tranar och spelar tillsam-
mans.

Maila till arnauld.goffin@hotmail.
com fér mer info och anmalan till hos-
tens traning.

Riksmasterskap
I host galler det verkligen att inte
ligga pa latsidan, for den 9-10 no-

.‘; "

-
vember bjuder Géteborg in till riks- Vart mal ar att aka upp med ett an-
madsterskap. Sista anmalningsdatum  tal dam- och herrlag fran MPGI och
ar den 14 oktober. For mer info och  slass om medaljerna.
anmadlningsblankett, ga in pa www. Visesisanden!
polisidrott.se. Arnauld Goffin

Under denna rubrik kommer
vi att presentera vinstboken i
tdvlingen "Finn fem fel”. Vart
mal ar att hitta bocker med
ndgon form av anknytning till
Skadne, i forfattarhdnseende
och/eller innehallsméssigt.

Titel: “Killing your darlings”
Forfattare: Lena Matthijs.

Hjalmarson Hogberg Bokforlag
www.hohforlag.se
ISBN: 9789172241671

Om forfattaren
Lena Matthijs &r polisdverinten-
dent och tjanstgdr som bitra-

fran Lund, har hon en rik erfa-
renhet att 6sa ur ndr hon skriver
sina berattelser om Boraspoli-
sen Hasse Nelander-Wein och
hans kollegor.

Om boken

Ett dldre par forsvinner och det
drojer manader innan de saknas
av nagon. Chefen for lanskrimi-
nalen i Boras far drendet pa sitt
bord och efter ett par dagars
sokande med hundar i skogar-
na véxlar polisen fokus; fran
forsvinnande till misstanke om
brott. En vilsen ung man blir
tidigt intressant. Men det som
verkar vara den mest sjalvklara
sanningen ar bara det som na-

VlSSte du att du kan fa kostnadsfri energiradgivning i din kommun

Kontakta din energiradgivare for gratis och opartisk radgivning i energifragor
Georg Gremsperger — Energiradgivare i Staffanstorp — Svedala — Kivlinge — Lomma

Mobil 0733-41 11 73 — georg.energi @spray.se

dande operativ chef i polismyn-  gon vill att vi ska se. Och utan
digheten i Vastra Gotaland med  dddakroppar blir det inget mord.
sin arbetsplats i Goteborg. Med

tre decennier inom polisverk- Isamarbete med:

samheten och en juristexamen Mediahuset i Géteborg AB
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B. FRIBERGS
SEGELMAKERI Eftr.

Kapell® Presenningar ¢ Grovre industrisomnad
Nubbg. 5 -211 24 MALMO
Tel. 040-18 61 61 — Mobil 0709-18 77 75 - www.bfkapell.se

Race House Malmo AB

Sveriges langsta inomhusbana. Asfalt
Gokart - Mini-moto - Mini-supermotard - Segway
Konferenslokal

Bjurdg. 48 - 211 24 MALMO - Tel. 040-18 27 00
www.racehouse.se

DA Ardirsion AR

Bjurégatan 32 — 202 12 MALMO

Tel. 040-38 37 60 — Fax 040-38 37 69
abbekasakeri @abbekas.se

Sohen 1ni négol dmorLunda
vachert och. ypdnmonde i Llomatewiy)
Hos oss far ni full service alla dagar 9-19.
Vi formedlar blommor till hela varlden.

Ovanliga, fantasifulla kreationer
med det lilla extra i och till skapliga priser.

Allt detta o lite till star vi till tjiinst med pa

EG-BLOMMAN [ CITY AB

Friisgatan 3 —- MALMO — Tel./Fax 040-23 36 30
www.egblomman.se - info@egblomman.se

Tk,

Valkommen till

Nobelvdgen 73 — 214 33 Malmd
Telefon 040-897 70

Damfrisering * Skonhetsbehandlingar,

TRAFFAS och TRIVS pa

PARADIS
BILJARD &
RESTAURANG

Bredgatan 10 — LUND
Telefon 046-211 86 15

Med kiansla och vett - tar vi hand om din tvitt
Kemtvatt | Vittvatt | Skinn- o Mockatvitt | Press- o Mattvétt | Lagningar | Skjortor

‘ ’l‘vﬁtt—Tiﬁnst

S:t Knuts Torg 5 | Malmé | 040-611 70 70 | www.malmotvatt.se
mandag-fredag 8-17, l6rdag och sondag stangt | Hamtar och hemsénder

Martos Charfs!

www.markoschark.se

Adress Telefon Telefax
Elisedalsgard
213 77 MALMO 040-49 75 30 040-94 87 80

EL- TELE + DATA < LARM - E/F

LEL-PAGARNA (>

£7040 - 293 193

www.elpagarna.se

Gunnar Nilsson
Entreprenad AB

Utfor Grav- o. Schaktningsarbeten
Draneringsarbeten, Avloppsarbeten
Tradgardsanlaggning

Box 153, 244 22 KAVLINGE - Tel. kontor 046-73 11 83
Mobil Sven Pélsson 0708-53 11 83
VERKSTAD:
Bogesholmsv. 5 - KAVLINGE - Tel. 046-73 05 22

RESTAURANG HE CHENG

Lantmannagatan 46 B — Malmo
Telefon 040-43 44 43 — www.hecheng.se

Lunchbuffé Mand - Fred kl 11.30-15.00
Helgbuffé Lord - Sond kI 15.00—-20.00

Fullstindiga rdattigheter « Mat for avhamining

Vi kan dven ordna fest for upp till 80 personer.
y Ring for prisuppgift!

Oppettider: Mand - Fred 11.30 - 22.00

Lord - Son 12.00 - 22.00 (Giiller ¢j roda dagar,)

BRANDSERVICE )
ORESTADS BRANDTJANST AB

Ridspdgatan 2 — Malmd — Tel. 040-22 82 75
Fax 040-94 83 62 — Mobil 0709-22 82 84
info @orestads.se — www.orestads.se

Medlem av Sver/ges Lassmedsmastares Riksforbund

Branteviksgatan 3
214 41 MALMO

Tel. 040-611 80 33
www.bengtssonslasservice.se

"\,
www.abbakonsult.se oket

Vi finns p& Rondellens Handelsplats
pa Handelsvagen i Staffanstorp
Se karta pa var hemsida: www.abbakoket.se

o F Luncher

g s Alacarte
JiC. “ Catering A
www.losarcos.se RESTAURANTE

- MEXICANO
0. Rénneholmsv. 3 - Malmé - 040-97 03 04

.\sa Aﬂi’oéy

Hojagatan 3

O www.hojabilservice.com < )

Nb Service och reparationer pa alla bilmérken! (

i Malmo

040-49 37 66 ?\B\LSE,? 0708-34 12 46

Kvarnbyvagens
Billackering

Kvarnbyvéagen 17 — 212 36 Malmo
Telefon 040-49 32 40 — aven 040-49 94 22
Mobiltelefon 0739-87 55 54

Allt inom lackering
Aven forsikringsjobb

H Lindvalls
Entreprenad AB

www.lindvallsentreprenad.se

Sparres vag 37 = 247 53 DALBY
Tel 046-23 93 93 = Mobil 0709-76 82 80
E-post: lindvalls.gasbilar@telia.com

SJUKA HUS DALIG ARBETSMILJO
SOTARNA I LUND UTFOR

Rensning och injustering av ventilations-
anlidggningar. Undersokning av diligt fungerande
ventilationsanldggningar.

Service pa ventilations-
aggregat och filter.
Rad och anvisningar
vid oldgenheter med
fukt och mégelproblem.

SOTNINGSVASENDET I LUND
046-20 90 94 — www.sotarnailund.se
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Den 27:e augusti 2013 kl. 06.00
startade drets héjdpunkt, Polis-SM
i golf. I en Volvo i utmérkt skick
pdkallade MPGI:s dynamo, Mats
Hansson min uppmérksamhet med
ihdllande ringsignaler och en upp-
maning att befinna mig pa gatan
inom 2 minuter, endr resan norrut
mot Visterds och Skerike GK var
omedelbart pakallad. En munter
lagledare kérde med koncentration
och emfas fordonet som en spikrak
drive landsvédgarna uppdt landet.
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Kommunikationerna hade Mats
Hansson och MPGIs kassor J-O Ols-
son upprattat pa GSM-bandet med-
elst handhallna enheter av mérke
Ericsson fran forra artusendet. Allt
efter devisen:"Primitivt och effek-
tivt.” Det kan tillaggas att detta dven
omfattar herrarnas golfspelande.
Mats Hansson och Henrik Stenberg i
taten och J-0 Olsson och Mats Jenn-
by akterut. Mats hade dagen inn-
an skickat en fortrupp till Vasteras
bestdende av Lars Rosberg, Anders

Delar av den skdanska representationen.

Nilsson och SM-veteranen Lena
Obrink. Denna seritsa trio hade dis-
sekerat tdvlingsarenan i basta LO-
KUS-anda och kunde komma med
goda tips och kunskap av formen,
“"javligt svart”, "jag kan battre, fak-
tiskt” samt "dagens ratt ar jattegod.”
Med dessa vérdefulla insikter om
banan var det var tur att anta ut-
maningen i Skerike (uttalas konstigt
nog "Scherke” av infédingarnal). Vi
kunde till var foértret bara instamma
i fortruppens analys och styrde var
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kosa till hotellet for en malt och en
god natts sémn.

Tavlingsdag 1

Till var sorg och fortvivlan fanns i
ar ingen representant for MPGI i Se-
niorklassen. Detta uttrycktes av en
okdnd rost: "Medelaldern pa SM blir
fan-ta-mej 1 ar hogre for varje ar”.
Med andra ord dr atervaxten klen for
att uttrycka det milt. Skarpning unga
kollegor, strunta i VAB, krdvande ma-
kar, polisidr karridr etc. Spela golf,
ofta, och gor det bra! Hur svart kan
det va'.

I damklassen deltog var valtaliga
Lena Obrink och med en runda pa
93 slag lag hon i slagldge for en pall-
plats. I Herrar 45, eller lagom beda-
gade gubbar, premidrspelade Anders
Nilsson till sig 3 siffror jamt, 100 pin-
nar. Henrik Stenberg kdampade trots
overmodiga beslut sig till en 82:a den
forsta dagen. I H55, nér visheten natt
sin h6éjdpunkt, hade vi en stark trupp
i form av Mats Hansson, Mats Jennby,
J-0 Olsson och den skygge Lars Ros-
berg som gomt sigistartlistan bakom
pseudonymen “Sekretess.” Lars dr i
vanliga fall ingen blyg viol och tog re-
solut for sig med en 107:a. J-O Olsson
tog sig trots en dmmande fot in pa he-
dervdrda 99 slag. Mats Jennby preste-
rade en 89:a ochnamnen Hansson en
87:a

Nagot stukade av den svara banan
och vara resultat sag vi till var glddje
att alla andra ocksa underpresterat,

Trivsel pa banketten.
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en del gravt och detta gav gott hopp
infor finaldagen. Efter ryggdunk-
ningar och tréstande ord fran var
lagkapten akte vi alla till hotellet for
tvagning och klddombyte. VPIF, allt-
sa Vasteraspolisens Idrottsforening,
stallde till med fest och glam pa gol-
fklubbens omrade och vi kunde alla
sitta under talttak i sensommarkval-
len. Arrangdren hade anordnat en
nettotdvling, alltsa en resultatlista
efter avdraget handikapp och dér lys-
te MPGI med sin frdnvaro. Aven i lag-
spelet kom vi till korta och inhdstade
noll (1as 0) priser. Efter god musik och
mycket god flaskfilé var det ett re-
vanschsuget gdng som atervande till
Quality hotell.

Tavlingsdag 2

Forst ut denna dag var "Det fyras
gdng” med Rosa i spetsen. Battre
bolltraff och losare sving resulterade
i 97 slag, en forbattring med hela 10
slag, imponerande. J-0 var ndste man
till rakning och kopierade gardagens
resultat (ndstan!) med 100 slag. De
bada Mats hade en mycket hard kamp
inbdrdes och Jennby avslutade bast
med en 85:a mot Hanssons 86 slag.
Totalt holl dock Hansson undan med
ett slag och slutade 8:a i klassen. I
H45 "skot” Anders Nilsson en S9:a
och klarade den nerviésa SM-debuten
bra. Henrik trasslade till det men holl
stilen nagorlunda med ytterligare 82
slag och slutade pa 164 slag och en
4:e plats. Lena Obrink var den som

Henke hdmtar sitt pris.

avancerade mest under finaldagen
med fint spel och slutade med 87 slag
pa en hedrande 4:e plats bland idel
laghandikappare. Inalles kan man
sammanfatta arets SM med ett God-
ként men inte mer.

Att jamfora arrangemang ter sig
omdijligt eftersom forra arets pre-
station av Jennby & Co kommer att
ga till hdavderna som det bdsta na-
gonsin, detta utan att ndgon skug-
ga skall falla pa Vésteraskollegorna
som gjort en habil insats. Vad avser
resultat och placering for MPGI 6ns-
kas stor férbattring i framtiden. Det
som oroar en aning, eller mer én en
aning, dr vara unga duktiga golfares
franvaro. SM far inte urvattnas till en
PRO-angeldgenhet utan skall betrak-
tas som det viktigaste malet med alla
trdningstimmar som laggs pa denna
primitiva form av jordbruk eller som
i mitt fall, uteblivna psykologbesok.

Vid tangentbordet
Henrik Stenberg
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L arssons Handelstradgard AB

Floragatan 10, 231 55 TRELLEBORG

Martin Jonassons
Hushallsmaskinservice

P

« Snabb Effektiv Service $ 3

Tel. 0410-71 13 79 BLOMMOGRAM
= o
Skénelobb', | . By * Plat
Behdver ni hjilp med grafiskt efterarbete? Bror!mars wmb * Mur
I Skane dr vi marknadsledande pad manuella férpackningstjénster. Fastlghetsseerce e Puts
Kuvertering/adressering ® Mapparbeten * Kapsellimning .
Wire-O-bindning ¢ Blocklimning ¢ Inplastning m.m. Anghdgsgatan 48 — TRELLEBORG e Kakel
www.skanejobb.se Tel. 0410-131 81 — Mobil 070-561 58 95
. 2
ReV|s_|°n_ ’B AKER TILLY Montage och uthyrning av
Radgivning TRELLEBORG Byggnadsstéillningar &
Redovisning Telefon: 0410-73 03 30
bakertilly. -
Resu Itat E-post: tom.arnshed@bakg:TVi‘{r;trealleebrolrg.22 va d e rs kyd d

[} |
abtrelleborgsstallningar@telia.coiti
LA M A T E R I WWW-trbgﬁta"ﬂingar.weebly,com

AB Trelleborgsstallningar

SV E N s S 0 N S Stavstensvigen 14, Trelleborg -4
0708-22 46 79 s

Sé klart! _
Marina Hultman

Lavettv. 12 (mellan Toyota och Beson) — Trelleborg B k.l: L b
Tel. 0410-109 36 — www.svenssonsglasmasteri.com O O r I n gS y

ra

VALKOMNA! Patrik Tegnérgrand 24 — Limhamn

Tel. 0410-655 00 — Fax 0410-419 75 — www.fmt.se

Aircraft Gate Support Systems Tel. 040-15 27 91

F M I Dataredovisning

Dalaslingan 8 — 231 32 TRELLEBORG Bokforing — Bokslut

Vara grillspett haller allsvensk klass!

Njut dem eller en korv nar TFF spelar himma! Vi ses pa Vangavallen.

Mollers Livs Eftr.

Din kott- & charkbutik

med allt fér den perfekta grillkvéllen! Grillspett, korvar, snitzlar, flaskfilé m m.

Endast svenska ravaror
Algatan 46 — Trelleborg — Telefon 0410-71 17 80
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0708-69 85 62
Lavettvdgen 8, 231 66 Trelleborg

Elektriker: ——..

- bolaget

C ——

Elinstallationer - Elprospektering ¢ Elritningar « Elbesiktningar

073-590 40 35

info@elektrikerbolaget.se — www.elektrikerbolaget.se

Stad & Fonsterputs
i Trelleborg
Vannhodgsgatan 11,231 66 TRELLEBORG

Tel. 0410-197 45, Mobiltel. 0708-19 74 50, www.stadochfonsterputs.se

Flyttstadning * Trappstddning * Kontorsstdadning * Affarsstadning
Byggstadning ¢ Bodstadning  Fonsterputsning

K S PORTSERVICE AB

Lillevag 25 - 231 97 KLAGSTORP
Telefon 0410-262 26 - Mobil 0708-93 24 36

kaisa8 @spray.se

Grossist i plastemballage
Dunkar, flaskor, burkar o. hinkar

Virestadgarden — 231 91 TRELLEBORG
Tel. 0410-33 46 65 — Fax 0410-33 43 89
www.liboplast.com

LiboPlast HB |m;of8llli0Nsson, .,

Proffsbutiken for alla!

Forsdljning » Reservdelar  Service ® Tradgards-
och Kommunmaskiner e Sldpvagnar e Hastsldp

i Z&T 3 !‘. .
o5 0.5

S

Arldvsvigen 24, MALMO
Telefon 040-43 70 30 e Telefax 040-43 77 03
E-post: info@jmjonsson.se ® Hemsida: www.jmjonsson.se

ﬁ FREDRICSONS TRA

S.Virvelv. 2-4 Holmvagen 54 Farabolsv. 21 Instrumentv. 13-15 Odestuguv. 40
Arlov Stora Holm, Gbg Rénas, Kyrkhult Hagersten, Sthim Vaggeryd
040-53 85 00 031-70 50 500 0454-57 07 40 08-744 52 50 0393-36 260

E-post: info@ fredricsons.com — Hemsida: www.fredricsons.com

OXIE GRILL o. PIZZERIA

Stengodsvigen vid Preem — OXIE
Telefon 040-54 56 55

Oppettider:
Mand.-Fred. 11-22 ¢ Lord.-Sond. 13-22

"Mer &n en bygghandel”
Bygg ¢ Firg
Badrum ¢ Vixter
Tridgard ¢ Djurtillbehdr
Lantbruk « Café

Jarnvagsgatan 14, Tommarp — Telefon 0414-285 30
www.jhl.nu — Vardag 7-18 Lordag 9-13

\

Valkommen till Tommarp - mitt pa Osterlen!
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Skanepolisen
Sport & Fritid

tackar den anonyme
annonsor som betalat
denna annonsruta.
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Polis-SM 1 Bordtennis
- Halmstad 27-28 april 2013 |

I slutet av april genomférdes Po-
lis-SM i bordtennis i Halmstad. Av
totalt nio tavlingsklasser gick fyra
till Skdne. Ddrmed blev Skdne den
mest framgangsrika myndigheten
under mésterskapet.

Halmstad stod som arrangér for arets
Polis-SM i Bordtennis mellan den 27-
28 april. Tavlingarna genomfordes
i Halmstads bordtennishall, vilken
klassas som Sveriges bdsta hall for
bordtennis. Med béasta mojliga forut-
sdttningar genomfordes manga val-
spelade matcher under tva tévlings-
dagar, déar skratt och gemenskap stod
i centrum. Deltagare kom fran Malmé
i séder till Hudiksvall i norr. Pa tal om
Hudiksvall &r det beundransvart att
den sedan manga ar tillbaka pensio-
nerade polisen Erik Wilhelmsson for
53:e gangen stallde upp i Polis-SM,
och kanske var den spelare som spe-
lade flest matcher under helgen - im-
ponerande!

For Skanes rdkning blev det bra ut-
delning under tavlingshelgen. Med
fyra av totalt nio klassegrar blev man
basta Polismyndighet. Rickard Gartér,
tillika forbundskapten for det Svens-
ka Polislandslaget, fran Helsingborg
tog hem tva klassegrar, medan Linus
Barkman Helsingborg och skribenten
sjalv Fredrik Gorefdlt Malmé tog hem
vardera en klasseger. Ovriga sk&nska
deltagare, Lars-Goéran Larsson och
Lars Bengtsson bada Helsingborg,
hade aven de framskjutna placering-
arisinaklasser. Den tyngsta klassen,
Herrsingel, togs hem av Hakan Ahl-
gren ifran Stockholm.

Denna typ av tavling samlar myck-
et gladje, ddar motiondrer, f.d. tav-
lingsspelare och aktiva spelare mots
under en helg for att dela gladjen till
sporten och fa mojlighet att traffa
kollegor (och pensionerade poliser)
fran hela landet. De olika tévlings-
klasserna gor det mojligt for motio-
ndrer att mota aktiva spelare, men
dven att modta andra motiondrer i
jamna spannande matcher. Kolle-
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Deltagare fran Skane. Fran vanster: Linus Barkman, Lars-G6ran Larsson, Rickard Garteér,
Lars Bengtsson, Fredrik Gorefélt.

Linus Barkman och Lars-Géran Larsson fran Helsingborg in action under semifinalen i
Herrdubbel.

Skanepolisen Sport & Fritid 2-3 2013

ST

ii"'

—

P

J

Rickard Gartér fran Helsingborg (tillika férbundskapten), vinnare av tva klasser. Forlorade hér i en jimn semifinal mot slutvinnaren

Hékan Ahlgren fran Stockholm.

gorna ifran Ljungby ndmnde under
den efterfoljande banketten att de
for en tid sedan hittade ett gammalt
bordtennisbord i kéllaren pa polis-
stationen i Ljungby. De borjade spela
frekvent pa detta bord och bestamde
sig for att stalla upp i Polis-SM, och
var nu fast beslutna att trana vidare
for att kunna vara slagkraftiga infor
kommande mdsterskap. Detta visar
pa att Polis-SM i bordtennis ar till for
alla poliser.

Den mest prestigefulla klassen
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Herrsingel holl bra kvalité. Med ak-
tiva spelare upp i division 1-niva i
Sverige, inser man att Sveriges bord-
tennislandslag kommer att vara slag-
kraftiga i internationella méasterskap
de ndrmaste aren. Detta med tanke
pa att elitspelaren Mattias Stenberg
(deltog inte i detta masterskap) kan
laggas till i landslagstruppen. Ett an-
genamt problem for forbundskapten
Gartér framover.

Under lordagskvallen genomfor-
des en mycket trevlig bankett, dar
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Ljungbypoliserna, vilka satsar fér framtida méasterskap. Vinnare av banketten!
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matcher analyserades, arbete disku-
terades och dar priser delades ut. En
stor eloge till arrangdren Halmstads-
polisen med Daniel Skoogh i spetsen,
vilka hade backats upp av Halmstads
BTK. Lyckligtvis meddelas att Halm-
stadspolisen de narmaste tva aren
kommer att arrangera Polis-SM i
Bordtennis.
Vilka som vann banketten???
Ljungbypoliserna sa klart!!!
Skrivet av:
Fredrik Gorefalt, MPGI
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Herrdubbel

Final
Semi
Semi

Herrsingel
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Final
Semi
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Final
Semi
Semi

Motionsdubbel

Motionssingel
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Final
Semi
Semi
1/4
1/4
1/4
1/4
1/8
1/8

Oldboys-
singel
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Daniel Skoogh/Rickard Gartér,
Halmstad/Helsingborg

Daniel Mattsson/Hakan Ahlgren, Vasterort
Linus Barkman/Lars-Goran Larsson,
Helsingborgspolisen

Mats Lundberg/Fredrik Johansson, Goteborg

D Skoogh/R Gartér - D Mattsson/H Ahlgren
D Skoogh/R Gartér - L Barkman/L-G Larsson
D Mattsson/H Ahlgren - M Lundberg/F Johansson

Hakan Ahlgren, Vésterort

Daniel Skoogh, Halmstadpolisens IoSF
Rickard Gartér, Helsingborgspolisen
Daniel Mattsson, Vésterort

Fredrik Gorefalt, Malmo

Fredrik Rasmussen, Varberg

Magnus Tornevall, Varberg

Linus Barkman, Helsingborgspolisen

Hakan Ahlgren - Daniel Skoogh
Hakan Ahlgren - Rickard Gartér
Daniel Skoogh - Daniel Mattsson
Hakan Ahlgren - Fredrik Gorefalt
Daniel Skoogh - Fredrik Rasmussen
Rickard Gartér - Magnus Tornevall
Daniel Mattsson - Linus Barkman

Peter Eriksson/Linus Barkman, Vasteras/Helsingborg

Bo Molin/Max Wigren, Oskarshamn
Fredrik Rasmussen/Anders Bernard, Varberg
Hans Qvant/Mats Skivling, Ljungby

P Eriksson/L Barkman - B Molin/M Wigren
P Eriksson/L Barkman - F Rasmussen/A Bernard
B Molin/M Wigren - H Qvant/M Skivling

Fredrik Gorefélt, Malmé

Linus Barkman, Helsingborgspolisen
Bo Molin, Oskarshamn

Peter Eriksson, Vastera

Magnus Tornevall, Varberg

Max Wigren, Oskarshamn

Mats Hansson, Varberg

Anders Bernard, Varberg

Bo Persson, Borlange

Erik Wilhelmsson, Hudiksvall

Fredrik Gorefalt - Linus Barkman
Fredrik Gorefalt - Bo Molin

Linus Barkman - Peter Eriksson
Fredrik Gorefalt - Magnus Tornevall
Linus Barkman - Max Wigren

Bo Molin - Mats Hansson

Peter Eriksson - Anders Bernard
Magnus Tornevall - Bo Persson
Max Wigren - Erik Wilhelmsson

Rickard Gartér, Helsingborgspolisen
Hakan Ahlgren, Vasterort

Fredrik Johansson, Géteborg

Anders Norberg, Halmstadpolisens IoSF

Sets: 5, Poang: 11, Diff: 2

14,6,4
8,-5.7.6
-4,5,4,4

Sets: 5, Poang: 11, Diff: 2

6.9,-8,-7,7
-8,9,2,12
4,7,-7.9
3,7,7
-8,8,7,10
9,4,4
10,6,5

Sets: 5, Poang: 11, Diff: 2

-11,-15,10, 2,11
7,4,6
-10,2,5,2

Sets: 5, Poang: 11, Diff: 2

Sets: 5, Poang: 11, Diff: 2
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";,?, Final Rickard Gartér - Hikan Ahlgren
é & Semi Rickard Gartér - Fredrik Johansson
° Semi Hakan Ahlgren - Anders Norberg
F 1 Peter Eriksson/Bo Forsman, Vastera
3 2 Max Wigren/Bo Molin, Oskarshamn
£ 3 Erik Wilhelmsson/Bo Persson, Hudiksvall/Borldnge
“qj 4 Lars-Goran Larsson/Lars Bengtsson, Hbgsspolisen
Q
=
Final P Eriksson/B Forsman - M Wigren/B Molin
Semi P Eriksson/B Forsman - E Wilhelmsson/B Persson
Semi M Wigren/B Molin - L-G Larsson/L Bengtsson
'E‘, 1 Bo Molin, Oskarshamn
g 2 Mats Lundberg, Géteborg
g 3 Erik Wilhelmsson, Hudiksvall
E 4 Peter Eriksson, Vastera
S 5 Lars-Goran Larsson, Helsingborgspolisen
6 Bo Forsman, Véastera
Final Bo Molin - Mats Lundberg
Semi Bo Molin - Erik Wilhelmsson
Semi Mats Lundberg - Peter Eriksson
1/4 Erik Wilhelmsson - Lars-Géran Larsson
1/4 Peter Eriksson - Bo Forsman
g E 1 M Lundberg/ F Johansson, Goteborg
22 2 R Gartér/ A Bernard, Helsingborg / Varberg
g < 3 H Ahlgren /M Hansson, Vasterort / Varberg
s 1 Erik Wilhelmsson, Hudiksvall
= 2 Bo Persson, Borldnge

veteransingel
w

Vid arets SPM i sport- & féltskytte
med pistol representerades Skanepo-
lisen av fyra deltagare, tva man och
tva kvinnor. Tavlingarna arrangera-
des av Goteborgs Polismans Idrotts-
forening (GPIF) och dgde rum i slutet

1. Faltskytte/SIG guld
2. Polissnabb/SIG guld
3. Sportpistol, cal .22 silver
4. Standardpistol, cal.22  silver
5. Faltskytte O/cal .22 silver

Lars Bengtsson, Helsingborgspolisen

av maj. Skanepolisens egen Tina Os-

carsson, tavlande for Kristianstadpo-

lisens Idrottsférening, erévrade i den

harda konkurrensen, i damklasserna

totalt fem medaljer fordelat pa tva
guld och tre silver enligt féljande:

(44 traff i 23 figurer) 67 poang

518 poang

556 poang

548 podng

(44 traff i 29 figurer) 73 poang

Ett stort Grattis frdn skytte- och arbetskamraterna inom Skanepolisen!

Skanepolisen Sport & Fritid 2-3 2013

/Magnus Cruce

Sets: 5, Podng: 11, Diff: 2

10,7.6
8,37
10,-8,8,9

Sets: 5, Podng: 11, Diff: 2

Sets: 5, Podng: 11, Diff: 2

Sets: 5, Podng: 11, Diff: 2

carsson. Foto/Magnus Cruce
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Polisens Musikkar Skane -
pa turnéi Tyskland

Tidigt pd morgonen den 9 maj sam-
las musiker med fruar och sambo
utanfér vara replokaler pa Saller-
upsvdgen. Sundspdrlans dubbel-
ddckare glider sakta fram och stan-
nar vid trottoaren. Alfred heter
chaufféren och han stiger ur bus-
sen med ett leende och hélsas glatt
av musikerna som genast bérjar
packa in trummor, notstéll och sto-
lar. En sa stor stad som Kiel kunde
inte stdlla upp och hjélpa till med
stolar dérfér var vi tvungna att ha
bade buss och sldp. Det &r Kristi
Himmelfards dag och trafiken hade
inte kommit igdng dnnu. Malmé var
plotsligt en sovstad men det mark-
tes inte pd vara musiker.

Bussen ldmnade Malmd och Leif
Hallberg, var ordférande, hélsade
alla vdlkomna pa resan till Tyskland
och att vi efterhand skulle fa infor-
mation av Kjell-Arne Friberg som for
dagen var utsedd till reseledare och
guide och dven bokade in lunch pa
en vagrestaurang i hojd med Oden-

Kjell Olsson
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se. Benstrackare da och da skadar
inte blodomloppet i benen och néasta
stopp var precis nar vi passerat gran-
sen till Tyskland. I Harrislee finns det
affarer med bade vata och torra varor.
Nu géllde det att passa pa om man
ville ha nagon godsak att ha pa rum-
met innan det var sédngdax. Det blev
forst en harlig middagsbuffé i hotel-
lets matsal. Leif Hallberg och Norman
Brodin hade varit nere aret innan och
rest i trakterna och passat pa att tit-
ta pa bade rum och matsal och hade
bara gott att berdtta om hotellet inn-
an vi kom dit sa nu géller det att de
visar att Leif och Norman hade ratt.

Kurorten Bad Malente Gremsmiihlen

Efter en hérlig frukost kom orkestern
uppkladda i sina snygga uniformer
och tog plats i bussen. Resan till Bad
Malente gick genom Holsteinischen
Schweiz och mellan de manga sjdar-
na i Plondistriktet. En timme senare
lastade vi av bussen och stallde iord-
ning vara grejor pa en dvertackt scen
och sidan om fanns en utescen i stil

med Pildammarna i Malmé och dar
satt publiken runt om. Vi bade sags
och hordes och jublet var stort nar
var dirigent Kjell Olsson raknade in
Wictor Widqvists “Under blagul fana”.
Da kdnner man sig svensk. Mycket
mer svensk ndr man star i ett annat
land och spelar medryckande svensk
musik.

Var trumpetare Goran Andersson
hade for resans och orkesterns skull
tagit pa sig rollen att vara kommen-
tator eller moderator som tyskarna
sdger och pa perfekt tyska berdttade
han vad vi skulle spela och vem som
var solister i de olika melodierna. Inn-
an vi skulle spela "Halsingesdgen”
berédttade Goran en saga sa tyskarna
skulle forsta de olika turerna i laten.
Det hade varit roligt om vi hade haft
med hembygdsdansare ocksd, men
da hade vi fatt ha en buss till.

Frank Sinatra har gjort det, Ella
Fitzgerald har gjort det, Louise
Armstrong och Bobby Darin har gjort
det och nu kan dven var trumslagare
Alf Green skriva in sig i tillsammans

Skanepolisen Sport & Fritid 2-3 2013

med de stora namnen som sjungit
"Mack the Knife”. Var utomordentligt
duktige tenorsaxofonist Bengt Ha-
kansson har skrivit arrangemanget
som dr en kopia av Frank Sinatras
insjungning. Bengt Hakansson bade
spelar och skriver arrangemang for
Amiralens storband i Malmo.

Schevenbriicke - Europaplatzen i Kiel
Pa lordagseftermiddagen gjorde vi
samma konsert i Kiel. Men nu kom
vi ndrmare publiken da vi satt pa en
torglikande plats. Denna konsert var
mer lik en promenadkonsert, for folk
de kom och gick och manga kom till-
baka igen. Regnet stod och liksom
vantade in oss men var hyggligt mot
oss sa vi fick spela fardigt innan den
forsta skuren kom men mellan mol-
nen tittade bade solen och publiken
fram.

Géran Andersson
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Alf Green

Ett inledande leve och gratula-
tionssdng inledde l6rdagens konsert.
Kjell Olsson, var dirigent, passade pa
att fylla ar och det skulle uppmark-
sammas. Senare pa kvéllen skulle
han firas ordentligt. Efter "Under bla-
gul fana" spelade orkestern wiener-
musik som “Im Pratern blithn wieder
die Baume” och "Donauwellen”. Detta
var musik som kandes igen for man
kunde hora att publiken visslade med
emellanat. "Wo die Volga FlieBt" het-
te ett potpurri pa kdnda ryska latar.
Kenneth Gunnarsson spelade solo pa
sitt Eufonium i "Entonigt klingar den
lilla klockan". Inte ett éga var torrt.
sa vackert var det. Potpurriets sista
melodi var "Kalinka"” och da sjong pu-
bliken och klappade handerna i takt
med Kjell Olsson ivrigt viftande takt-
pinne.

Dmitri Shostakovic har komponerat
"Waltz nr 2" och det ar en av de popu-
ldraste melodierna i Tyskland idag.
Gammal som ung vet vad det &r for lat
och det var svart att inte dansa med
pa den Oppna plats som fanns fram-
for musikkaren. Bagge konserterna
avslutades med Paul Linkes parad-
nummer, "Berliner Luft”, som Zarah
Leander en gang i tiden framforde
pa film. Pa den tiden var det svart-
vit film och som véadret just nu sag
ut, hangde det mellan svart och vitt
sa det passade bra att sluta i samma
anda.

Sondag kvill kom musikkaren hem
mycket néjda med bade bussens kva-
lité, hotellets standard med mat och
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- Polisens Musikkar Skane
____Dirigent Kjell Olsson
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27 oktober 2013
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St. Petri Kyrka
rum och hela resan i sin helhet. Leif 27 oktober klockan 18.00 bjuder Po- i Eslov, Hassleholm, Simrishamn och
tackade alla for deras insatser och lisens Musikkar Skane pa en konsert  Landskrona har latit var musik ljuda
paminde om attdet aringenrasteller i St. Petri Kyrka. Vi har spelat i ett till allas glddje. Dessutom ar det fritt
ro for redan torsdag efter hemkom-  antal kyrkor under det senaste aret intrade. [

sten dr det repetition infor National-  och bjudit pa rysk musik av de fram- Kjell-Arne Friberg
dagsfirandet. ste ryska kompositorerna. Kyrkorna sekreterare och 3:e klarinettist
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Europaplatz.

Arrangor: Polisens Musikkar Skane och St. Petri Kyrka
www.polismusik.se

Kjell Olsson.
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i samarbete med Mediahuset i Géteborg AB, www.mediahuset.se

MAGASINERING
TRANSPORTER

Ringain de 5 detaljer som ar
borta pa den dversta bilden.
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Tavlingen dr till for tidningen Ska-
nepolisen Sport & Fritids lasare.
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Posttidning B

Avsandare:
SKANEPOLISEN
Sport & Fritid
Marieholmsgatan 10C
41502 Goteborg

Norra Grangesbergsgatan-14—~Maimo

040-21 31 30

Oppet ALLTID! Mandag-sondag 09.00-18.00 (Aven helgdagar)

City Dack - Sveriges basta priser!

Frean Soi=ved TOYO .o Onfinental”

GOODFYEAR ZRIDGESTONE WHFULDA ® punior Al )

¢ Déckhotell, 4 hjul 200:-/sasong, inkl. frsakring. o Dackskifte 200:- e Stort sortiment av déck och falgar!

GOODYEAR 205/55R16XL 94T UG ICE+ pris 1.000 kr
225/45-17 Marangoni pris 1.150 kr

(made in italy)

225/55-16
215/55-16
205/55-16
195/65-15
185/65-15
175/65-14

Marangoni
Marangoni
Marangoni
Marangoni
Marangoni

Marangoni

pris 950 kr

(made in italy)

pris 850 kr

(made in italy)

pris 850 kr

(made in italy)

pris 675 kr

(made in italy)

pris 650 kr

(made in italy)

pris 575 kr

(made in italy)

Alla priser ér inkl. moms MONTERAT, BALANSERAT & SKIFTAT PA DIN BIL
Hittar du inte din déckdimension hér, ring oss sa hjélper vi dig!

Vi reserverar oss for eventuellt tryckfel.




